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Abstract: While titles in scientific journals in general have attracted considerable interest, titles in med-
ical research seem not to have been examined quite extensively. In these few studies, attention has been
paid primarily to the form and length of titles as well as to their content. What is also emphasised is the
need for discussion and further research on the topic in order to establish consistent guidelines regarding
the formulation of clear and precise titles, which would aid journal editors, authors and readers. This
paper constitutes an attempt to examine practices of formulating titles in medical case reports in Polish,
following the study of F. Salager-Meyer et al. (2013a), in which title length, structure and content were
considered as well.
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1. Wstep

Znaczenie tytutu nadawanego artykutowi naukowemu jest zdecydowanie wigksze niz
miejsce, jakie zajmuje on w publikacji proporcjonalnie do calego tekstu. Tytuly pu-
blikacji fachowych, standardowe pole eksploracji dla elektronicznych narz¢dzi wy-
szukiwania, to rowniez sposob zwrdcenia uwagi na naukowe dokonania badacza, za
ktorym mogg i$¢ tak bardzo pozadane cytowania, przyczyniajace si¢ do budowania
pozycji naukowej badacza. W tym kontekscie tytuly zyskuja nowe znaczenie. Po-
mimo duzego zainteresowania formutowaniem tytutow w artykutach naukowych wy-
daje si¢, iz tematyka ta w konteks$cie medycznym nie byta dotychczas podejmowana
przez wielu badaczy. W tych nielicznych badaniach powtarzajace si¢ analizowane
watki to zarowno forma i dtugos¢ tytutéw, jak i ich tres¢. Podkresla si¢ takze potrzebe
dyskusji i kolejnych badan, ktére postuzytyby wypracowaniu jednolitych zasad two-
rzenia jasnych i precyzyjnych tytutow, z korzyscig dla redaktorow czasopism, auto-
row i czytelnikow. Niniejsza praca to proba zbadania praktyk formutowania tytutow
w polskojezycznych medycznych opisach przypadku. Autorki dokonaly rowniez
przegladu literatury dotyczacej tytutow, zardwno ogdlnie w artykutach naukowych
oraz w konteksécie medycznym, w obydwu przypadkach w odniesieniu do ich formy,
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funkcji, klasyfikacji, aspektow problematycznych, jak i zalecen dotyczacych ich for-
mutowania. Nastgpnie przeprowadzono badanie analogiczne do F. Salager-Meyer, M.
Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio (2013), w ktérym rowniez wzieto pod uwage
dtugos¢, strukture oraz tre§¢ badanych tytutdéw. Dane stanowity tu tytuty 640 opisow
przypadkow z 16 polskich specjalistycznych czasopism medycznych (po jednym z
glownych dziedzin medycyny za lata 2012-2016).

2. Przeglad literatury dotyczacej tytuléw w publikacjach naukowych

O ile tematyka formutowania tytutdéw w tekscie naukowym z dziedziny medycyny,
rowniez na gruncie polskim, dotychczas nie cieszyta si¢ duzym zainteresowaniem ba-
daczy, o tyle w kontekscie tekstu naukowego ogoélnie w badaniach anglojezycznych
mowi si¢ juz o tzw. ,.titleology” (A. Baicchi 2003 w V. Soler 2011: 124), czyli swego
rodzaju dzialu badan poswieconemu tytutom. Odnoszac si¢ do funkcji tytutow, bada-
cze zwracaja uwagg na szereg aspektow: sa one znaczacym elementem w publikacji
(J. Swales 1990), pierwszym punktem stycznos$ci czytelnika z tekstem (P.F. Kotur
2002: 23, S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207), zapraszajagcym do lektury
(K.R. Pereira 2016: 394), a takze elementem organizujacym nast¢pujaca po nim tresé
(J. Hartley/ L. Betts 2007: 2335). Dodatkowo s3 one elementem krytycznym dla funk-
cjonowania narzgdzi wyszukiwania w Internecie (J.C. Hays 2010: 101). Obserwacje
te odnoszg si¢ zatem nie tylko do oczywistej informacyjnej funkcji tytutow, takze w
dobie Internetu, ale rowniez do funkcji spajajacej calos¢ publikacji i $wiadczacej o
jego spdjnosci, uzywajac metafory M.A.K. Halliday’a (1970), pewnego rodzaju wie-
szaka, na ktorym zawieszony jest komunikat tekstu (M.A.K. Halliday uzyt jej w kon-
teks$cie tzw. perspektywy pragmatycznej obieranej w tekscie).

Dostepna literatura dotyczaca tytuldéw fachowych publikacji naukowych podej-
muje tematyke ich formy i funkcji (na podstawie roznego rodzaju danych) oraz kla-
syfikacji, ktore z kolei maja stuzy¢ tworzeniu zalecen ich formulowania, jak réwniez
omawia aspekty problematyczne, tj. kiedy owe zalecenia nie sg stosowane.

2.1. Forma i klasyfikacje

W odniesieniu do klasyfikacji, F. Salager-Meyer i M. Alcaraz Ariza (2013a: 264) pro-
ponuja zestaw kategorii tytutow opartych na formie i funkcji:

* czasownikowe vs. rzeczownikowe; czasownikowe to tytuly ,,informacyjne,
twierdzace” (R. Smith 2000: 915, R.A. Rosner 1990: 108), zawierajace cza-
sownik aktywny wraz z pelnym zdaniem, przekazujacym zazwyczaj wyniki
lub konkluzje badania, np. ,Fibrates help lower LDL”; tytuly rzeczowni-
kowe, ,,wskazujace”, nie zwierajace odmienionego czasownika, np. ,,Help of
fibrates in LDL lowering”;

* tytuly ,tematyczne”, np. ,,Papilliferous carcinoma of the thyroid gland”;

* tytuly przyciagajace uwagg, tj. ,, Wired bladder in a cordless era”;

e tytuly—pytania, np. ,,Seizure or syncope? A channelopathy with cardiac and
cerebral manifestation”;
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* tytuly wymieniajace procedury badawcze, tj. zawierajace informacje o ce-
lach, metodach i/ lub wynikach, np. ,,Case of recovery from taking a large
quantity of tincture of opium”.

Nieco bardziej szczegotowa kategoryzacje proponuje J. Hartley (2007a: 96-98).
R.A. Goodman, S.B. Thacker i P.Z. Siegel (2001) z kolei prezentuja klasyfikacje ze
wzgledu na tres¢. P.Z. Siegel et al. (2006), analizujac artykuly z recenzowanych cza-
sopism medycznych pokazuja, iz na 420 tytutow 40% tyczylo si¢ tematu, 33% opisy-
wato metody, 18% wyniki a dane tylko 2%. Autorzy dodaja rowniez, iz nieliczne cza-
sopisma wymagaja w tytule informacji o metodzie (BMJ, The Lancet online, w
F. Salager-Meyer i M. Angeles Alcaraz Ariza 2013a).

2.2. Zalecenia w kwestii formulowania tytulow

Majac na uwadze typy tytutdw, inne badania formutujg swego rodzaju zalecenia co
do ich zawartosci, oraz, przynajmniej czgsciowo, formy. Wigkszo$¢ dostepnych pu-
blikacji wskazuje na koniecznos$¢ precyzyjnosci przekazu w tytule. Innymi stowy, ty-
tut powinien by¢: doktadny, precyzyjny (M. Zeiger 1991, S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z.
Dokic 2003: 207), jednoznaczny (M. Zeiger 1991, C. Mack 2012, R.A. Rison/ M.R.
Kidd/ C.A. Koch 2013), konkretny, szczegdétowy (M. Zeiger 1991, S. Brkic/ M. Vu-
cenovic/ Z. Dokic 2003: 207), wyczerpujacy (M. Zeiger 1991), a co za tym idzie, pod
wzgledem formy bez niejasnych skrotow, skrotowcow (P.F. Kotur 2002: 23, S. Brkic/
M. Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207, wytyczne AMA — American Medical Association
w J.C. Hays 2010: 102, C. Mack 2012, K.R. Pereira 2016) oraz bez terminologii tech-
nicznej czy zargonu (S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207, C. Mack 2012,
A.Y. Gasparyaniin. 2011: 1411). Po drugie, tytul powinien by¢ opisowy (R.A. Rison/
M.R. Kidd/ C.A. Koch 2013), ale nie deklaratywny (wytyczne NEJM — New England
Journal of Medicine w S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207), wskazujacy na
konkretna tres¢ i bogaty w informacje (rowniez o wynikach) (S. Brkic/ M. Vucenovic/
Z. Dokic 2003: 207). Po trzecie powinien by¢ zwigzlty (M. Zeiger 1991, wytyczne
NEJM w S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207, P.F. Kotur 2002: 23, wytyczne
AMA w J.C. Hays 2010: 102, C. Mack 2012, A.Y. Gasparyan i in. 2011: 1411, K.R.
Pereira 2016). Kolejne zalecenia prezentowane w publikacjach odwotuja si¢ do funk-
cji, jakie powinny petic tytuty, bedac pochodng ich tresci i formy. Powinny one za-
wiera¢ gtdbwna mysl/ temat pracy (M. Zeiger 1991, P.F. Kotur 2002: 23, S. Brkic/ M.
Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207, G. Lewison/ J. Hartley 2005: 341, J. Hartley 2007b:
148, J.C. Hays 2010, C. Mack 2012, K.R. Pereira 2016), ale nie wyniki (C. Mack
2012, por. S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic 2003: 207). Ich zadaniem powinno by¢
rowniez zwrocenie uwagi czytelnika (P.F. Kotur 2002: 23, S. Brkic/ M. Vucenovic/
Z. Dokic 2003: 207, J. Hartley 2005, G. Lewison/ J. Hartley 2005: 341, J. Hartley
2007b: 148, C. Ortega-Loubon/ R. Correa-Marquez 2014: 91).

2.3. Problemy towarzyszace formulowaniu tytulow

Kolejnym zagadnieniem podejmowanym przez badaczy zajmujacych si¢ tytutami sa
problemy zwigzane z ich formulowaniem i efektem uzyskanym na skutek zastosowa-
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nych srodkow jezykowych. W tym konteks$cie mozna wspomnie¢ tzw. , titular colo-
nicity” (ang. colon — §rednik) — tytuly tzw. ‘zawieszone’ na skutek zastosowania sred-
nika a p6zniej podtytutu, ktory stanowi, wedlug badaczy, ,.epidemi¢” wsrod tekstow
naukowych (J. Hartley 2005), polegajaca na coraz dluzszych tytutach. Dlatego tez
szereg publikacji odradza uzywanie podtytutéw (S. Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic
2003: 207), jak rowniez dodawania informacji o typie publikacji np. tj.: ,,przeglad
badan”, ,,opis przypadku” itp. (A.Y. Gasparyan i in. 2011: 1411). B. Budgell (2008:
200) oraz R.A. Agha i in. (2016) z kolei proponuja umieszczanie nazwy gatunku w
tytule. W kwestii formy zaleca si¢ rdwniez stosowanie nominalizacji i uzywanie rze-
czownikow odczasownikowych oraz podkreslenie obecno$¢ aktora, agensa (J.M. Wil-
liams 2009), inaczej prezentowana przez autora procedura moze by¢ niejasna (J.C.
Hays 2010: 101). Kontynuujac watek formy tytutu, szereg badan potwierdza zalez-
no$¢ miedzy stosowaniem dwukropka a zwigkszong cytowalnoscig. Wynik ten mozna
thumaczy¢ zwiekszonymi mozliwosciami wyszukania artykutu (J. Hartley 2007b:
148, S.J. Jacques/ N.J. Sebire 2010 w A.Y. Gasparyan i in. 2011: 1411). Owego po-
gladu nie podziela J.C. Hays (2010).

2.4. Korelacje, ujecia, jezyki i dyscypliny

Poruszajac si¢ nadal w tematyce literatury dotyczacej tytutdow, bez uwzgledniania jed-
nak wskazowek co do ich formutowania, istnieje szereg badan wskazujacych na
pewne korelacje lub zastosowanie konkretnych uje¢ badawczych. S.J. Jacques i N.J.
Sebire (2010) zbadali zalezno$¢ miedzy pewnymi cechami tytutow a ich cytowalno-
scia, konkludujac, iz dtuzsze tytuty sg bardziej szczegdtowe i zawieraja stowa klucze,
akronimy, dwie frazy lub dwa zdania.

W konteks$cie uje¢ badawczych, wyzej wspomniane badania F. Salager-Meyer
i M. Alcaraz Ariza (2013a, b) oraz F. Salager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i
M.L. Bricefio (2013) stanowig przyktady zastosowania ujgcia historycznego. Autorki
wykazaly, iz generalnie brak wyraznych twierdzen w tytutach opiséw przypadku jest
konsekwencja ich tresci, tj. opiséw jednostkowych przypadkoéw (F. Salager-Meyer/
M. Alcaraz Ariza 2013a). Wskazaty takze na kierunek rozwoju tytutdéw opisow przy-
padku, tj. zwigkszajaca sie dtugosé, ztozonos¢ sktadniows, bogactwo semantyczne
oraz roznorodnos¢ typow (F. Salager-Meyer/ M. Alcaraz Ariza 2013Db).

Odre¢bng grupe badan stanowig porownania tytutdw w odniesieniu do réznych
dyscyplin lub jezykow. 1. Busch-Lauer (2000) wykazata, iz tytuty w jezyku angiel-
skim sg proste a w jezyku niemieckim bardziej ztozone, zawierajace podtytul; tytuty
publikacji medycznych sg dtuzsze, precyzyjne i bogate w informacje, w publikacjach
jezykoznawczych z kolei krotsze, niejasne, abstrakcyjne, chwytliwe oraz odzwiercie-
dlajace indywidualny styl (I. Busch-Lauer 2000). G. Lewison i J. Hartley (2005)
wskazujg na fakt, iz liczba tytutow z dwukropkiem zwigkszyla si¢, jednak liczby te sa
rézne dla poszczegdlnych dziedzin. Srednia liczba stéw w tytutach ogélnie to 15.48
w medycynie, 14.98 w naukach przyrodniczych, 10.89 w naukach spotecznych i 7.98
w jezykoznawstwie (V. Soler 2007). W konteks$cie medycznym wytacznie, N.W. Go-
odman (2000) zbadat czasowniki aktywne w klinicznych opisach przypadku i stwier-
dzil, iz tytuty moga by¢ wskazujace lub informujgce, odpowiednio ,,Newbetalol in the
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treatment of tachycardias” lub ,,Newbetalol prevents tachycardias” (por. wyzej wspo-
mniang klasyfikacje F. Salager-Meyer i M. Alcaraz Ariza 2013a). Nadmienit rowniez,
iz tytuly informujace stajg si¢ coraz bardziej popularne. W medycznych artykutach
naukowych z kolei $rednia dlugos¢ tytutu to 10.9 stow, 99% tytutéw zawiera grupy
rzeczownikowe, 98% jest bez podtytutow, 68% z uzyciem fraz przyimkowych opisu-
jacych rzeczownik (Y. Wang/ Y. Bai 2007). Warto tez wskaza¢ publikacje dotyczace
formy tekstow medycznych z uwzglednieniem kwestii tytutow: P.F. Kotur (2002), S.
Brkic/ M. Vucenovic/ Z. Dokic (2003), G. Lewison/ J. Hartley (2005), J. Hartley
(2007b), A.Y. Gasparyan i in. (2011) oraz K.R. Pereira (2016).

Ostatni dzial literatury dotyczacej tytutow artykutow medycznych jest adreso-
wany do rodzimych uzytkownikow jezyka chinskiego (X.J. An/ R.Z. Zhang 1994;
Y.Z. Xu 1996; J.W. Ma/ X.W. Wang 1997; J.Q. Jiang 2000; P. Duan/ W.P. Gu 2002;
H.M. Leng/ J.X. Guo 2003; Z.L. Xue 2003; S.L. Yao/ D.W. Wu/ S.H. Zhang 2004).

3. Tytuly w polskojezycznych opisach przypadku — badanie
3.1. Etapy analizy materialu badawczego

Na wstepie warto podkresli¢, iz przeprowadzone badanie jest w pewnym stopniu re-
plikacja badan F. Salager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio (2013),
jednak autorki uzupetnity je o kilka wlasnych elementow oraz kryteriow analizy w
celu wzbogacenia wynikow 1 uzyskania szerszego spektrum zastosowania ich w prak-
tyce lub pozniejszego uzupetnienia badania.

Analiza materialu badawczego podzielona zostata na kilka etapow. Pierwszym
z nich byt przeglad listy czasopism punktowanych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego' (dalej MNiSW) oraz zasobéw internetowych w celu znalezienia jednego
multidyscylinarnego czasopisma, publikujacego artykuty z réznych dziedzin medy-
cyny (np. w jezyku angielskim jest to British Medical Journal Tub The Lancet itp.).
Na rynku polskoj¢zycznym takie czasopismo nie jest dostepne, gdyz wszystkie perio-
dyki naukowe sg powigzane z poszczegdlnymi dziedzinami medycyny. Kolejnym
krokiem byto wyszukiwanie czasopism naukowych wedlug dziedziny poprzez wy-
szukiwarke ARIANTA — Naukowe i branzowe polskie czasopisma elektroniczne. Pod-
stawowym kryterium wyszukiwania byta punktacja MNiSW, nie mniejsza niz 5 punk-
tow. Z listy czasopism wybierano te, ktore (1) posiadaty wskaznik MNiSW powyzej
5, (2) publikowane byty w jezyku polskim, (3) posiadaty dostep internetowy do zaso-
bow za lata 20122016, (4) publikowaty opisy przypadkow, przynajmniej po jednym
w kazdym roku. Z tak wyselekcjonowanej listy dalej wybrano czasopisma z najwyz-
szg liczba punktow MNiISW za rok 2016. Przy selekcji czasopism pojawily si¢ trud-
nosci w wyborze odpowiedniego czasopisma z danej dziedziny: (1) brak czasopisma
w jezyku polskim (na podstawie analizy wydawanych numeréw, zauwazy¢ mozna, iz
wiele czasopism polskojezycznych, publikujacych artykuty w jezyku polskim, w
ciggu kilku ostatnich lat zmienito profil publikacji, nastawiajgc si¢ na jezyk angielski,

! http://www.nauka.gov.pl/ujednolicony-wykaz-czasopism-naukowych/wykaz-czasopism-na-
ukowych-zawierajacy-historie-czasopisma-z-publikowanych-wykazow-za-lata-2013-
2016.html (dostep: 12.02.2017).
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zyskujac tym samym wigkszy prestiz i w niektorych przypadkach nawet wskaznik
Impact Factor), (2) czasopisma posiadaly nizsza punktacje MNiSW niz przyjety
wskaznik 5 punktow, dlatego wybor czasopism byt ograniczony, (3) czasopisma po-
wtarzaly si¢ przy wyborze réznych dziedzin, np. ginekologia i poloznictwo, ze
wzgledu na przyblizony profil tematyczny, (4) czasopisma nie posiadaty lub posiadatly
ograniczony dostep do zasobow elektronicznych, tj. tylko do wybranych artykutow.
W zwiazku z obszerng liczbg czasopism znajdujacych si¢ w bazie ARIANTA ina liScie
B czasopism punktowanych MNiSW, zdecydowano o wyborze czasopism tylko z po-
szczegblnych dziedzin, ktére spetniaty powyzsze kryteria. Wyboru dziedzin doko-
nano na podstawie listy zaproponowanej przez wyszukiwarke ARIANTA oraz wykazu
specjalnosci lekarskich i lekarsko-dentystycznych, opracowanego przez Ministerstwo
Zdrowia®. Na podstawie obszernej analizy materiatu i zasobow elektronicznych wy-
brano 16 czasopism w jezyku polskim z takich dziedzin jak: anestezjologia, chirurgia,
choroby uktadu krazenia (kardiologia), choroby uktadu trawienia, choroby zakazne,
dermatologia, endokrynologia, ginekologia, laryngologia, neurologia, okulistyka, on-
kologia, pediatria i psychiatria. Autorki sg w peini $wiadome, jakie ograniczenia nie-
sie za sobg niniejsze badanie, zawezajac materiat tylko do wybranych, a nie wszyst-
kich gléwnych specjalnosci w medycynie, oraz skupiajac si¢ tylko na kilkudziesieciu
czasopismach z dlugiej listy wszystkich periodykow. Tym samym autorki podkre-
$laja, iz zebrany materiat badawczy nie jest catkowicie reprezentatywny dla catej me-
dycyny i przedstawia tylko wybrang probke tekstow. Otwiera to jednak pole do dal-
szych badan na wigkszym korpusie tekstow medycznych, a w szczegdlnosci ich mi-
krogatunku — opisach przypadkow.

Kolejnym etapem po wyborze czasopism byt przeglad zasobow internetowych
(stron internetowych poszczegdlnych czasopism) i wybranie tytuldw wszystkich opi-
sow przypadkow w jezyku polskim, opublikowanych w kazdym numerze czasopisma
w latach 2012-2016. W tym miejscu ograniczeniem badania byta nieregularno$¢ pu-
blikowania opisow przypadkow: (1) niekiedy nie byly one publikowane w kazdym
numerze lub nawet w danym roku, (2) w zalezno$ci od czasopisma publikowana byta
rozna liczba opisow przypadkow w danym numerze i roku (wida¢ znaczne roznice
pomigdzy niektérymi czasopismami, np. Klinika Oczna — 69 opisow w okresie 5 lat,
podczas gdy w Neurologii Dziecigcej opublikowano tylko 13).

Po zgromadzeniu wszystkich tytutdw opiséw przypadkow z 16 wybranych czaso-
pism dokonano ich analizy. Lacznie przeanalizowano tytuly 640 opisow przypadkow
w jezyku polskim, opublikowanych w latach 2012-2016. Analiza przebiegata dwue-
tapowo. Pierwszym etapem bytla analiza ilo§ciowa z wykorzystaniem wczesniej przy-
gotowanego korpusu ze zgromadzonych tytutéw przy pomocy programu AntConc.
Podczas tej analizy wyszukano ilo§ciowe parametry badanych tekstow: liczbe i kon-
tekst (miejsce) wystgpowania fraz ,,opis przypadku”, ,,studium przypadku”, ,,analiza

? http://www2.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zalacznikil4 rozpo 23052006.pdf
(dostep: 07.04.2017).
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przypadku”, ,,prezentacja przypadku” oraz inne warianty fraz ze stowem ,,przypa-
dek™ i ,trudnos$ci diagnostyczne”, ktore to wydzielono na podstawie wczesniejszej
obserwacji tekstow (wida¢ wyrazng frekwencje wstgpowania); czesto$¢ zastosowania
dwukropka, przecinka lub kropki oraz frekwencj¢ uzycia myslnika, ktory to jest do-
minujacym znakiem w opisach przypadkéw. Skupiono si¢ takze na jednym dodatko-
wym aspekcie pozagramatycznym — wyszukaniu frazy ,,pacjent”, ,,pacjentka” lub
»przypadek” — okreslajace podmiot opisu — osobe. Drugim etapem badania byta ana-
liza jakos$ciowa tytutow opisow przypadkéw dokonana recznie przy pomocy tabeli w
programie Excel. Przy badaniu materialu zwracano uwage na: (1) rodzaj tytutu — czy
jest on tematyczny, pytajacy lub przyciagajacy uwagg, (2) co jest glownym przedmio-
tem badania (czy podana jest metoda leczenia lub procedura operacyjna, czy opisane
jest tylko schorzenie), (3) czy s3 to tytuly czasownikowe czy rzeczownikowe, (4) czy
tytuly sg proste czy ztozone (czy zawieraja ztozone rzeczowniki i przymiotniki), (5)
jak dhugie sa te tytuly (liczba wyrazow), (6) ile tytutlow wskazuje na wiek lub inng
charakterystyke pacjenta, (7) ile na rzadkos$¢ badania (np. ,,rzadki”, ,,nietypowy™), (8)
czy tytuly zawieraja eponimy, oraz (9) czy sa inne dodatkowe cechy, wyr6zniajace
dany tytut.

Ponizej przedstawione zostang wyniki uzyskane w drodze analizy iloSciowej i ja-
kosciowej korpusu tekstow (tytutdw opisow przypadkow).

3.2. Wyniki

Pierwszym kryterium, na ktére zwrdécono uwage w badaniu byla dlugos¢ tytutow.
Srednia dhugo$¢ tytutéw wyniosta 11 wyrazow. Najdtuzszy tytut zawierat 28 stow,
a najkrotszy — 2. W badaniu F. Salager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bri-
cefio (2013), w tytutach anglojezycznych $rednia wartos¢ tytutdow wynosita 9,7 — wy-
nika z tego wigc, ze tytuly polskich opisow byly dtuzsze. Ponizej przedstawione zo-
staty przyktady obrazujgce ww. zaleznosci.

*  Czy zawsze unikaé stymulacji komorowej? Skutecznos¢ sekwencyjnej stymulacji
dwujamowej w redukcji istotnego gradientu w drodze odphywu lewej komory i obja-
wow klinicznych u chorego z kardiomiopatiq przerostowg zawezajgcq. (Kardiologia
Polska)

*  Liszaj kolczysty. (Przeglad Dermatologiczny)

Kolejna analizowang cechg byt rodzaj tytutdéw. W korpusie tekstow, w odrdznieniu
od badania F. Salager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio (2013), nie
wystepowaty tytuty czasownikowe, jednak posiadaty one roznorodne konstrukcje za-
stepcze, m.in.:

*  MigsSniaki gtadkokomorkowe skory imitujgce keloidy. (Dermatologia Polska)

37Ze wzgledu na ograniczenia programu AntConc, ktory wyszukuje doktadne frazy, wyszu-
kano takze formy ,,przypadku” i ,,przypadkow”, co dato rzetelniejsze wyniki w postaci innych
fraz, np. ,,opis dwoch przypadkow”.
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Zespol wad wrodzonych ze zlozong wadg serca i zaburzeniami krzepniecia sugeru-

Jacy spektrum oczno-uszno-kregowe — opis przypadku. (Pediatria Polska)

Wszystkie analizowane tytuly byly rzeczownikowe oraz tematyczne, np.:

Duza objawowa torbiel okoloosierdziowa. (Kardiologia Polska)

Zespot Bartha — opis przypadku. (Neurologia Dziecigca)

Zespol Goodpasture’a wyzwaniem diagnostycznym i terapeutycznym dla lekarza
kardiologa. (Folia Cardiologica)

Rak z komorek Merkla. (Klinika Oczna)

Wystepowaty rowniez tytuty dotyczace procedury badawczej, w tym zastosowanego
leczenia operacyjnego i farmaceutycznego oraz pozytywnych i negatywnych wyni-
koéw leczenia itp., m.in.:

Implantacja stentu do lewej tetnicy plucnej monitorowana angiografiq rotacyjng
z tréjwymiarowgq rekonstrukcjg. (Folia Cardiologica)*

Znieczulenie ogolne do cholecystektomii laparoskopowej w trybie pilnym u pa-
cjenta obcigzonego przewlekiq niezdiagnozowanq przed laty pourazowq przepukling
przeponowq — opis przypadku. (Anestezjologia i Ratownictwo)

Cystektomia 7 wytworzeniem zastegpczego pecherza jelitowego u pacjenta z ektopig
nerki prawej. (Chirurgia Polska)

Cigzkie zatrucie salicylanami u 7-letniej dziewczynki leczonej z powodu swierzbu
masciq salicylowq. (Pediatria Polska)

Zator tetnicy krezkowej gornej skutecznie leczony metodami wewngtrznaczynio-
wymi — opis przypadku. (Chirurgia Polska)

Nieprawidiowe odejscie galezi prawej tetnicy plucnej od aorty zstepujgcej. Opis po-
myslnego przebiegu leczenia. (Kardiologia Polska)

Ziarniniak Wegenera — trafna diagnostyka i szybkie rozpoznanie w Oddziale Laryn-
gologii Szpitala Powiatowego. (Otorynolaryngologia)

Opryszczkowate zapalenie skory blednie rozpoznane i leczone jako grzybica skory
gladkiej. (Przeglad Dermatologiczny)

Skuteczne leczenie zapalenia siatkowki i nerwu wzrokowego pozagatkowym poda-
niem gancyklowiru u dziecka po autologicznym przeszczepie szpiku z zastosowa-
niem treosulfanu. (Klinika Oczna)

Dwoma ostatnimi rodzajami tytutdéw wystepujacymi w medycznych opisach przypad-
kéw w jezyku polskim byly te przyciagajace uwage czytelnika (a) i tytuty w formie
pytania (b). Ponizej przedstawiono ich przyktady:

(a)

Padaczka arytmiczna, czyli zaskakujgca historia pewnej padaczki. (Kardiologia
Polska)

Kiedy znika pot twarzy ... — zespol Parry’ego-Romberga, opis przypadku. (Neurolo-
gia Polska)

Nastolatek traci przytomnosé na ulicy. (Folia Cardiologica)

4W tym przypadku caly tytut jest opisem procedury badawcze;j.
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*  Erythema ab igne — jako efekt uboczny pracy w kwiaciarni — opis przypadku i prze-
glqd literatury. (Przeglad Kardiologiczny)

*  Dowody, preferencje, rekomendacje. Manowce medycyny faktow — prezentacja
przypadku chorego na raka gruczolowego ptuca. (Nowotwory)

*  Kardiomiopatia restrykcyjna — historia ze szczesliwym zakonczeniem. (Pediatria

Polska)
(b)

*  Kwasica mleczanowa z pH< 6,8 — zatrucie alkoholem niespozywczym czy kwasica
towarzyszqca leczeniu metforming? Opis przypadku. (Anestezjologia i Ratownic-
two)

*  Dermatomyositis — zespol paraneoplastyczny czerniaka zlosliwego czy przypadkowe
wspdlistnienie? (Przeglad Dermatologiczny)

*  Szczepié czy nie szczepi¢ dzieci przeciw pneumokokom? — opis kilku przypadkow
inwazyjnej choroby pneumokokowej (IChP). (Pediatria Polska)

W tytulach zazwyczaj okreslany jest takze narzad objety choroba, np.:

*  Zaciskajqce zapalenie osierdzia jako powiklanie wirusowej infekcji drog oddecho-
wych. (Kardiologia Polska)

*  Zaburzenia funkcji przysadki i podwzgorza w wyniku pozno rozpoznanego wodogto-
wia u 7-letniego chiopca — opis przypadku. (Endokrynologia Pediatryczna)

d Cewkowo-Srodmigzszowe zapalenie nerek i blony naczyniowej — opis przypadku.
(Klinika Oczna)

*  Rownoczesne przerzuty raka nerki do trzustki i tarczycy — opis przypadku i prze-
glqd pismiennictwa. (Nowotwory)

W tytutach polskojezycznych, oprocz okreslenia procedury badawczej i wyniku le-
czenia (jak powyzej), pojawia si¢ takze wyjasnienie pojecia poprzez np. podanie innej
polskiej lub obcoj¢zycznej nazwy:

*  Problemy kardiologiczne u dziecka z zespotem monosomii 5p, zwanym zespotem ko-
ciego placzu (cridu chat syndrome). (Pediatria Polska)

*  Sudden unexplained nocturnal death syndrome (SUNDS), czyli zespol Brugadow.
(Folia Cardiologica)

Warto takze przyjrze¢ si¢ najczesciej wystepujacym w tytutach jednostkom. Jak wy-
nika z listy frekwencyjnej wygenerowanej z korpusu tekstow, stworzonego z 640 ty-
tutdow opisow przypadkdw, najczesciej wystepujacymi, oprocz przyimkow, stowami
sa: ,,opis”, ,,przypadku”/ ,,przypadkdéw”, ,,zespot”/ ,,zespotu”, ,,przebieg”, ,,przeglad”,
»pis$miennictwa”, ,,zapalenie”, ,,pacjenta”/ ,,pacjentki”, ,letniej”/ ,,letniego”, ,,trudno-
sci”, ,,dziewczynki”/ ,,chtopca”, ,,chorego”/ ,,chorej” itp. W zwiazku z tym zbadano
kolokacje i liczbe wystepowania najczesciej pojawiajacych si¢ w korpusie jednostek
i uzyskano wyniki przedstawione w dalszej czgSci pracy.
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Najczesciej pojawiajaca sie fraza jest ,,opis przypadku”. Analiza ilo$ciowa fraz
,przypadku™ i , przypadkow” pokazuje, iz wyrazenia ,,opis przypadku”/ przypad-
koéw”, ,analiza przypadku/ przypadkow”, ,,studium przypadku/ przypadkoéw”, ,,pre-
zentacja przypadku” wystapity w 316 tytutach, co stanowi prawie 50% wszystkich
badanych tytutow (49,38%). Wyrazenie ,,0pis przypadku” pojawia si¢ na koncu tytutu
po myslniku (¢) (ponizej), ewentualnie po kropce (d), rzadko po dwukropku (e), w
jednym artykule w nawiasie na koncu po tytule (f). W odréznieniu od badania F. Sa-
lager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio (2013), w korpusie polskoje-
zycznym frazg t¢ rzadziej spotyka sie¢ na poczatku tytutu (g). ,,Opis przypadku” cza-
sami zastgpowany jest wyrazeniami ,studium przypadku”, ,analiza przypadku”,
»przedstawienie przypadku”, w jednym tytule ,,0pis pacjenta” (h) itp. Warto tu takze
wspomnie¢, iz ,,studium przypadkdéw” stosowane jest czesciej w opisach przypadkow
w psychologii i psychiatrii (i), np. w czasopi§mie Psychiatria Polska. Dodatkowo
warto zauwazy¢, iz wystepowaly tu takze inne formy (j). Ponizej przedstawione zo-
staly przyktadowe tytuty, w ktorych wystepuja ww. jednostki.

(c)
*  Choroba von Willebranda z punktu widzenia potoznika — opis przypadkow. (Gine-
kologia i Potoznictwo)

*  Jednostronny obrzek tarczy nerwu wzrokowego jako pierwszy objaw toksoplazmozy
ocznej — analiza przypadku. (Klinika Oczna)

. Wykorzystanie wirtualnej bronchoskopii w nowoczesnej diagnostyce drog oddecho-
wych u dzieci — opis wybranych przypadkow. (Pediatria Polska)
(d)

*  Limbiczne zapalenie mozgu z obecnoscig przeciwcial anty-LGIl u 3-letniego
chiopca. Przedstawienie przypadku. (Neurologia Dziecigca)
(e)

*  Choroba Kikuchi i Fujimoto: opis dwéch nowych polskich przypadkow i aktualny
przeglgd pismiennictwa. (Acta Haematologia Polonica)
®

*  Alergia czy zespol hyper-IgE — trudnosci diagnostyczne (opis przypadku). (Pediatria
Polska)
(2)

*  Opis przypadku 15-letniej dziewczynki z zespolem Aperta. (Neurologia Polska)

*  Opis przypadku olbrzymiej torbieli wgtroby zaopatrzonej sposobem laparoskopo-
wym. (Gastroenterologia Polska)
(h)

®  Analiza przypadkow obustronnego czerniaka blony naczyniowej w materiale wia-
snym i przeglgd pismiennictwa. (Klinika Oczna)

3 Uzyskano 265 wynikow wyszukiwania, ktére dotycza fraz ze stowem ,,przypadku”, jednakze
3 wyszukiwania nie odnoszg si¢ do frazy ,,opis przypadku” lub fraz pochodnych, ale do okre-
$lenia konkretnego przypadku, czyli pacjenta — ,,w przypadku bardzo trudnej intubacji”, ,,me-
tody postgpowania w ich przypadku” oraz ,,postgpowanie w przypadku”.
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Subiektywne i obiektywne zjawiska akustyczne w przebiegu czynnosciowych zabu-
rzen uktadu ruchowego narzqdu zucia — analiza przypadku. (Otorynolaryngologia)
Nagle zatrzymanie krgzenia u mlodej osoby dorostej — studium przypadku. (Folia
Cardiologica)

Polipoidalnawaskulopatia naczyniowkowa z samoistng regresjq zmian poddotko-
wych — opis pacjenta. (Klinika Oczna)

Zaburzenia emocjonalne u pacjentow z uszkodzeniem mozdzku — studium przypad-
kow. (Psychiatria Polska)

Przypadek rownoczesnego wystgpowania wrodzonego rozwarstwienia siatkowki
sprzegzonego z chromosomem X —w jednym oku, i blony podsiatkowkowej —w drugim
oku, u dwoch czltonkow tej samej rodziny. (Klinika Oczna)

Heterogennos¢ zespotu Guillaina-Barrégo na przykiadzie opisu przypadkow. (Pe-
diatria Polska)

Przechodzac do dalszych rozwazan, warto zauwazy¢, iz oprécz wyzej wymienionych
wyrazen, w tytutach medycznych opisow przypadkow wystepuja rowniez inne jed-
nostki okreslajace trudnosci diagnostyczne (k), obserwacje wtasne autorow (1), typ
pracy, np. przeglad dostgpnego piSmiennictwa (m), wiek pacjenta (n) oraz rzadkosc¢ i
nietypowos¢ opisywanego schorzenia (0). Wspomniane tendencje mogg zobrazowaé
ponizsze przyktady.

(k)

)

Atypowa postaé zespotu tako-tsubo zwigzanego z migotaniem przedsionkow w ze-
spole Wolffa-Parkinsona-White’a powikianego naglym zatrzymaniem krgzenia:
trudnosci diagnostyczne. (Kardiologia Polska)

Nawracajgce zapalenie chrzqstek — problem diagnostyczny. (Przeglad Dermatolo-
giczny)

Trudnosci w rozpoznaniu tyrozynemii typu 1 z perspektywy onkologa — opis przy-
padku. (Pediatria Polska)

Trudna droga do rozpoznania otgpienia z ciatami Lewy 'ego. Opis przypadku. (Psy-
chiatria Polska)

Skrzepliny wewngtrzsercowe w zatorowosci plucnej a priori niewysokiego ryzyka:
dylematy terapeutyczne. (Kardiologia Polska)

Dodatkowa masa na elektrodzie wewngtrzsercowej — waqtpliwosci diagnostyczne
i wybor postgpowania leczniczego. (Kardiologia Polska)

Resekcja zolgdka z naglych wskazan z przezrozworowq resekcjq przelyku: trudna
decyzja podczas dyzuru. (Nowotwory)

Trudny technicznie, wazny diagnostycznie — ekson ORF15 genu RPGR w zwyrod-
nieniu barwnikowym siatkowki. (Klinika Oczna)

Dysplazja kampomeliczna i zespol odwrocenia plci — szescioletnia obserwacja. (En-
dokrynologia Pediatryczna)

Wrodzony nowotwor tagodny nablonka barwnikowego siatkowki typu hamartoma —
dlugoterminowa obserwacja przypadku klinicznego. (Klinika Oczna)
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*  Leczenie hybrydowe noworodka z przerwanym tukiem aorty i przeciwwskazaniami
do krgzenia pozaustrojowego: opis przypadku 7 uwzglednieniem 1,5-rocznej obser-
wagcji. (Kardiologia Polska)

*  Dacrocystorhinostomia w leczeniu niskiego zwezenia przewodu nosowo-tzowego —
opis przypadku i przeglgd pismiennictwa. (Otorynolaryngologia)

*  Przepuklina Morgagniego. Przeglgd pismiennictwa w oparciu o opis przypadku.
(Gastroenterologia Polska)

*  Rzadko wystepujgca genodermatoza (acral peeling skin syndrome) — opis przy-
padku. Przeglgd pismiennictwa dotyczgcego odmiany ograniczonej i uogolnionej.
(Przeglad Dermatologiczny)

W przypadku przyktadow w (k) (powyzej), warto tu dodac, ze najczesciej stosowane
sg wyrazenia tj. ,,trudnosci diagnostyczne”, ,,problem diagnostyczny”; ,,dylematy te-
rapeutyczne”, ,trudna droga w rozpoznaniu” itp. pojawiaja si¢ rzadko. Co si¢ tyczy
grupy przykladéw (m) (powyzej), wyrazenia ,,przeglad piSmiennictwa” i podobne
wystepujg najczesciej po stowach ,,opis przypadku”. Zwykle pojawia si¢ ,,przeglad
pi$miennictwa”, rzadziej ,,przeglad literatury”. ,,Przeglad piSmiennictwa” taczy si¢
z przymiotnikami, ktore okreslajg jego typ: ,,systematyczny”, , krotki”, ,,aktualny” itp.
W jednym przypadku doprecyzowany jest zakres ,,przegladu literatury”.

Okreslenie wieku pacjenta wystepuje w 70 tytutach (tj. 11%) (n), a ma to miejsce
gltownie w czasopismach pediatrycznych, m.in. Pediatria Polska. Najczesciej stoso-
wane wyrazenie w tytulach przy okres§laniu wieku zawiera przyimek ,,u”, np. ,,u 2-
letniej dziewczynki”, ,,u 18-letniej® chorej” itp.

(n)
*  Zespol naczyniakow gumiastych u 2-letniej dziewczynki. (Neurologia Polska)
*  Czteromiesigczne niemowle z zapaleniem migsnia sercowego i zespotem Blanda,
White’a i Garlanda — trudne rozpoznanie. (Pediatria Polska)
*  Posta¢ twardzinopodobna porfirii skornej poznej u 64-letniej kobiety. (Przeglad
Dermatologiczny)

®  Pacjentka w wieku 63 lat z mnogimi przetokami miedzy krqzeniem wiencowym

i ptucnym. (Kardiologia Polska)
W tym miejscu warto rowniez wspomnie¢ o samym okresleniu ,,przypadku”, w rozu-
mieniu pacjenta, bedgcego ‘przedmiotem’ opisu przypadku. Powyzej omdéwione zo-
stalo zagadnienie wieku, natomiast interesujacym jest takze sposob przedstawienia
pacjenta. Stosowane sg do tego takie wyrazenia jak (wedhug frekwencji): ,,pacjentka”/
’pacjentki’’, | pacjent”/ ,pacjenta”, ,,chorego”/ ,,chorej”, ,,dziewczynki”/ ,,chtopca”,

o w jednym z etapow analizy ilosciowej uzyskano 4 wyniki wyszukiwania ,,letnia”, z czego 2
dotycza obserwacji, a nie pacjentki, tj. ,,obserwacja dwuletnia” oraz ,,obserwacja 3-letnia”;
i35 wynikow wyszukania ,,letniej”, jednak jeden wynik odnosi si¢ do obserwacji, tj. ,,w ob-
serwacji dwuletniej”.

7 Najczesciej w formach ,,u pacjenta”, ,,u chlopca” itd.
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»dziecka” oraz ,.kobiety”/ ,,mezczyzny” (0). Wystepuja tu takze inne, rzadziej stoso-
wane okreslenia pacjenta (p).

(0)
*  Dilugotrwata pancytopenia po chemioterapii jako objaw demaskujqcy chorobe Gau-
chera u pacjentki z rakiem ptuca. (Acta Haematologica Polonica)
*  Cukrzyca typu HNF14A MODY u 14-letniej dziewczynki z otyloscig. (Pediatria Pol-
ska)
®  Nabyty inhibitor czynnika VIII w przebiegu raka prostaty u 71-letniego meiczyzny
— opis przypadku. (Acta Haematologica Polonica)
(p)

*  Zachowawcze leczenie cigzy szyjkowej u pierworédki — opis przypadku. (Ginekolo-
gia i Poloznictwo)

*  Choroba Gravesa-Basedowa i myasthenia gravis u nastolatki — trudnosci diagno-
styczne. (Endokrynologia Pediatryczna)

Warto tu réwniez przytoczy¢ inne, niebezposrednie okreslenia pacjenta, tj.:

*  Ziosliwa osteopetroza niemowleca — opis przypadku. (Pediatria Polska)
*  Lagodne ostre dziecigce zapalenie miesni — opis przypadku. (Pediatria Polska)

W ponizszych przyktadach w zauwazy¢ mozemy podkreslenie innowacyjnosci sa-
mego opisu, badania, nietypowos$ci opisywanego schorzenia lub metody leczenia/
procedury badawczej.

*  TRALI nadal rzadko rozpoznawane, a jeszcze rzadziej zglaszane powikianie po-
przetoczeniowe — opis przypadku i przeglgd pismiennictwa. (Anestezjologia i Ra-
townictwo)

*  Rzadka postaé zespolu Lyncha z trzema synchronicznymi, o podobnym zaawanso-
waniu, ogniskami gruczolakoraka okreznicy. (Chirurgia Polska)

®  Pierwsza w Polsce implantacja pompy LENUS pro® u pacjenta z tetniczym nadci-
Snieniem ptucnym. (Kardiologia Polska)

e Typowe nietypowe objawy procesu infekcyjnego zwigzanego z ukladem stymulujg-
cym. Znaczenie pozytonowej tomografii emisyjnej w diagnostyce i ustaleniu poste-
powania. (Kardiologia Polska)

. Walka z powiklaniami elektroterapii — dlaczego wciq? jest taka trudna? Analiza
dwoch zlozonych przypadkow klinicznych. (Kardiologia Polska)

®  Rzadki przypadek metalicznego ciata obcego w uchu srodkowym — opis przypadku.
(Otorynolaryngologia)

*  Nowa metoda manualnej terapii krtani w rehabilitacji zaburzen czynnosciowych
glosu. (Otorynolaryngologia)

®  Czteroplatkowa zastawka aortalna — rzadki wariant anatomiczny u 70-letniej pa-
cjentki z objawami niewydolnosci serca. (Folia Cardiologica)

*  Niezwykly przypadek wspolistnienia tuszczycy z liszajem plaskim. (Przeglad Derma-
tologiczny)

. Wrodzona wielohormonalna niedoczynnosc przysadki — choroba wcigz pozno roz-
poznawana. Opis przypadkow. (Endokrynologia Polska)
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®  Drziobata keratoliza — lagodna, czesto nierozpoznawana infekcyjna choroba skory
stop. (Przeglad Dermatologiczny)

®  Neurologiczne manifestacje niektorych wrodzonych zaburzen metabolicznych — ty-
powe sytuacje kliniczne. (Neurologia Dziecigca)

W tytulach pojawialy si¢ takze inne wyrazenia, ktorych frekwencja nie jest wysoka.
Okreslajg one typ procedury badawczej/ etapy badania (tu: ,,propozycja algo-
rytmu...”), przyciagaja uwage czytelnika (,,im wigcej szukamy, tym wigcej wi-
dzimy”), opisuja zalecenia (,,warto o niej pamigtac”), zwracaja si¢ do odbiorcy (,,za-
nim rozpoznasz... zbadaj”) oraz przekazuja opinie (,,kontrowersje”).

*  Dyskwalifikacja dawcy komorek krwiotworczych w trakcie chemioterapii wysoko-
dawkowanej u biorcy przygotowywanego do transplantacji: propozycja algorytmu
postepowania ratunkowego. (Acta Haematologica Polonica)

*  Cigzka dysfunkcja prawego serca niejasnego pochodzenia u 74-letniej chorej — im
wiecej szukamy, tym wigcej widzimy. (Folia Cardiologica)

*  Cukrzyca monogenowa MODY 2 — warto o niej pamigtaé — opisy przypadkow. (En-
dokrynologia Pediatryczna)

*  Zanim rozpoznasz u pacjenta zaburzenie konwersyjne, dokladnie zbadaj jego stan
somatyczny i neurologiczny. Opis przypadku. (Psychiatria Polska)

*  Kontrowersje wokol rozpoznania tocznia rumieniowatego indukowanego lekami
anty-TNF-o. u pacjentki leczonej z powodu tuszczycy. (Przeglad Dermatologiczny)

Oprocz wyzej wymienionych informacji, tytuty medycznych opiséw przypadkow
przekazujg takze inne dane, tj. informacje o klinice (r), objawach lub ich braku (s),
przyczyne choroby (t) i inne.

(r)

*  Zakrzepica zatok zylnych mozgowia u dzieci — analiza przypadkow klinicznych 5
dzieci hospitalizowanych w Klinice Neurologii Dziecigcej w Rzeszowie. (Neurologia
Dziecieca)

(s)

*  Bezobjawowy sluzak lewego przedsionka. (Folia Cardiologica)

*  Zmiany paznokciowe jako glowna manifestacja liszaja Isnigcego. (Przeglad Derma-
tologiczny)

N Wrzodziejgce zapalenie jelita grubego u 2-letniego dziecka. (Pediatria Polska)

. Wytrzeszcz galki ocznej jako pierwszy objaw rozsianej postaci raka drobnokomor-
kowego ptuc. (Klinika Oczna)

)

*  Drziedziczna neuropatia nerwu wzrokowego Lebera — opis dwoch przypadkéw. (Kli-
nika Oczna)

®  Zespol Kleefstra z wrodzong niedoczynnosciq tarczycy u 4-letniej dziewczynki. (En-
dokrynologia Pediatryczna)

Warto przyjrze¢ si¢ rowniez warstwie gramatycznej i leksykalnej tytulow. Zauwa-
zalne jest tu powszechne wystepowanie rzeczownikoéw i przymiotnikéw ztozonych.
Zastosowanie takiej grupy srodkow jezykowych nie tylko umozliwia sformutowanie
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doktadnego, nie pozostawiajacego watpliwosci po stronie czytelnika, opisu lokalizacji
choroby, objawow, metod leczenia itp., ale rowniez wyrazenie go w porownywalnie
krotszej formie niz przy uzyciu fraz przyimkowych ze spdjnikami.

Poézne powiklania sercowo-naczyniowe i oskrzelowo-plucne u chorej leczonej wy-
sokimi dawkami radioterapii z powodu chloniaka Hodgkina. (Kardiologia Polska)
Zolgdkowo-jelitowo-trzustkowy rak neuroendokrynny w postaci krwotocznej tor-
bieli trzustki. (Gastroenterologia Polska)

Zespotl sromowo-pochwowo-dzigstowy — opis przypadku. (Przeglad Dermatolo-
giczny)

Obustronny otoczkowiak wspdlistniejgcy synchronicznie z gruczolakotorbielako-
wlokniakiem surowiczym jajnika lewego — opis przypadku. (Ginekologia i Potoznic-
two)

Wystepuja tu roéwniez liczne przymiotniki (w celu doktadnos$ci opisu; jak wyzej) okre-
slajace lokalizacje choroby, m.in. ,,obustronny”, ,lewy”; stopien i rozmiar, np. ,,0l-
brzymi”, stadium choroby, np. ,,wczesny” itp.

Cystektomia z wytworzeniem zastepczego pecherza jelitowego u pacjenta z ektopig
nerki prawej. (Chirurgia Polska)

Olbrzymi torbielakogruczolak sluzowy jajnika u 74-letniej pacjentki — opis przy-
padku. (Ginekologia i Potoznictwo)

Wczesna, bezobjawowa zakrzepica elektrody ukladu stymulujqcego skutecznie le-
czona zachowawczo. (Kardiologia Polska)

Masywna hemoliza wewngtrznaczyniowa po interwencyjnym leczeniu ubytku
w przegrodzie migdzyprzedsionkowej. (Kardiologia Polska)

Przygladajac si¢ warstwie terminologicznej, warto zauwazy¢, ze w tytutach medycz-
nych opiséw przypadkéow wystepuja czesto eponimy (u), powstate od odkrywcow da-
nej choroby oraz toponimy (w) (od miejsc/ nazw geograficznych). Wystepuja tu takze
nieliczne nazwy, utworzone na drodze skojarzen od zwierzat (x). Tendencje te uwa-
runkowane sa jednak specyfikg jezyka medycznego, ktoérego nicodtacznym elemen-
tem s3 nazwy eponimiczne i podobne, m.in.:

(w)

(W)

Zespol Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser jako przyklad anomalii rozwojowych
przewodow Miillera — opis roznych wariantow zespofu u pieciu dziewczqgt. (Endo-
krynologia Pediatryczna)

Zespot Ladda rozpoznany u 15-letniego chlopca — opis przypadku. (Pediatria Pol-
ska)

Choroba Huntingtona zaburzeniem neurologicznym czy psychiatrycznym? Opis
przypadku. (Psychiatria Polska)

Rozlegla choroba Bowena twarzy — leczenie skojarzone. (Przeglad Dermatolo-
giczny)
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®*  Nawracajgce zapalenie optucnej jako wiodgcy objaw rodzinnej gorgczki srodziem-
nomorskiej. (Pediatria Polska)
*  Syndrom jerozolimski — opis przypadku. (Psychiatria Polska)

(x)

*  Zespol pawiana®. Symetryczna, wyprzeniowa i zgieciowa osutka wywotana lekiem.
(Przeglad Dermatologiczny)

Kolejnym elementem wartym uwagi sa taczniki zdaniowe, ktére wprowadzaja nowe
pojecia lub, jak sama nazwa wskazuje, lacza zdania. Najczesciej funkcje te pelnia
spojniki i przyimki.
*  Asymetria stawu szczytowo-obrotowego jako jedna z ewentualnych przyczyn zawro-
tow gltowy. (Otorynolaryngologia)
*  Kwasica ketonowa a ,,ostry brzuch” w swiezo rozpoznanej cukrzycy typu 1 u dziecka
— opis przypadku. (Endokrynologia Pediatryczna)
*  Zespot Prader-Willi — diagnostyka i leczenie. (Endokrynologia Pediatryczna)
*  [7-letnia pacjentka 7 chorobg trzewngq, autoimmunologicznym zapaleniem wqtroby
i toczniem rumieniowatym uktadowym — opis przypadku. (Pediatria Polska)
i Dziewigcioletnie przezycie ogolne w miejscowo zaawansowanej, nastgpnie uogol-
nionej postaci niedrobnokomorkowego raka ptuca. Opis przypadku. (Nowotwory)
*  Afazja sensomotoryczna jako powikianie zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych

i mozgu o etiologii Streptococcuspyogenes u 12-letniej dziewczynki. (Pediatria Pol-
ska)

Podobnie do badania F. Salager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio
(2013) w niniejszym badaniu autorki przyjrzaty si¢ rowniez znakom interpunkcyj-
nym. W wyzej wspomnianej pracy, w tytutach anglojezycznych najczesciej wystepo-
waty dwukropki, ktére wprowadzaly nowe zagadnienia, wyjasnienie, procedure ba-
dawczg itd. Natomiast w tytulach polskich najczgsciej wystepuja myS$lniki, ktore z
kolei wprowadzaja frazg ,,opis przypadku” Iub inne wyjasnienie; czasem funkcj¢ taka
peli rowniez dwukropek, rzadziej kropka. Zaobserwowano tu takze cudzystowy,
okreslajace pojecia niespecjalistyczne lub tagodzace wypowiedz.

*  Qutenza - Kapsaicyna 8% plaster — terapia bolu neuropatycznego: opisy przypad-
kow — wiasne obserwacje. (Anestezjologia i Ratownictwo)

*  Infekcyjne zapalenie wsierdzia u chorego z wszczepionym uktadem stymulujgcym
skutecznie leczone antybiotykami: obserwacja dwuletnia. (Kardiologia Polska)

*  Zespol pawiana. Symetryczna, wyprzeniowa i zgigciowa osutka wywolana lekiem.
(Przeglad Dermatologiczny)

*  Idiopatyczne, obustronne zapalenie blony naczyniowej — efektywnos¢ steroidoterapii
ogolnej oraz iniekcji doszklistkowej dexamethazonu. Opis przypadku. (Klinika
Oczna)

8 _Nazwa zwigzana z podobiefistwem zmian rumieniowych do wygladu modzeli

siedzeniowych u samic pawianéw” (J. Maj; prezentacja multimedialna; dostgp: 27.03.2018).
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» Ostry brzuch” u dziecka z ostrq biataczkq limfoblastyczng jako powiktanie chemio-
terapii indukcyjnej — opis przypadku. (Pediatria Polska)

Konczac rozwazania nad tytutami w polskojezycznych opisach przypadkow
warto wspomniec¢, iz autorki analizowaty tylko niektore aspekty gramatyczno-lingwi-
styczno-sktadniowe. Tworzy to pole do podjgcia dalszych badan w zakresie tendencji
w tytutach, zaré6wno w jezyku polskim w zakresie medycyny, jak i w ujeciu kompa-
ratystycznym w innych jezykach/ czasopismach/ typach tekstow medycznych i in-

nych.

4. Uwagi koncowe

Podsumowujac rozwazania nad polskojezycznymi tytutami medycznych opiséw
przypadkow, opublikowanych w latach 2012-2016, w poréwnaniu z badaniem F. Sa-
lager-Meyer, M. Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio (2013), mozna sformutowaé
nastepujace wnioski:

Tytuly polskojezyczne sa nieznacznie dtuzsze (11 stow) od tych w jezyku
angielskim (9,7 stow) oraz poréwnywalne z artykutami naukowymi (10,9
stow) wedlug badania Y. Wang/ Y. Bai (2007).

Wszystkie analizowane tytuly miaty charakter rzeczownikowy i tematyczny.
W badanym korpusie nie pojawiaty si¢ tytuly czasownikowe, ktore wystepo-
waty w opisach w jezyku angielskim, ale w polskich z kolei wystepowaty
rozne konstrukcje zastepcze, np. imiestowy. Pojawialy si¢ takze tytuty w for-
mie pytania i te przyciggajace uwage (m.in. zawierajgce metafory).

Tytuly w jezyku polskim przekazywaty takie informacje jak: procedura ba-
dawcza, zastosowane leczenie i jego rezultat, opis narzadu objetego choroba,
lokalizacje, doprecyzowanie nazwy (ekwiwalenty obcojezyczne, wyjasnie-
nia), przyczyng choroby itp.

Analiza ilosciowa wykazata, iz najczesciej wystgpowaly takie wyrazenia,
przekazujace informacje jak: ,,opis przypadku/ przypadkow” i inne zamien-
niki (np. ,,studium przypadku” — gtéwnie w psychologii; celem byto okresle-
nie typu pracy; wystgpowaty w réoznych miejscach) oraz ,,przeglad piSmien-
nictwa” (jeden z etapow badania/ typ pracy).

Pojawialy si¢ tu takze wyrazy odnoszace si¢ do pacjenta oraz jego wieku,
rzadkos$ci zagadnienia, trudnos$ci diagnostycznych i terapeutycznych, obser-
wacje wlasne autorow itp.

Rzadko wystgpowaly tez rézne inne wyrazenia, np. zalecenia w formie bez-
posredniego zwrotu do czytelnika. Tytuly przekazuja takze informacje o kli-
nice (jednostce medycznej), objawach choroby itp.

Na plaszczyznie gramatycznej zauwazono zastosowanie rzeczownikow
1 przymiotnikdéw ztozonych w celu uzyskania doktadnosci opisu jak i krotsze;j
formy, przymiotnikéw do okreslenia lokalizacji, stadium choroby itp., tacz-
nikow zdaniowych (gltéwnie spdjnikoéw i przyimkow) oraz znakow inter-
punkcyjnych (my$lniki, rzadziej dwukropki, kropki i cudzystowy).

Applied Linguistics Papers: www.alp.uw.edu.pl



Magda ZELAZOWSKA-SOBCZYK, Magdalena ZABIELSKA 200

*  Pojawialy si¢ rowniez eponimy, toponimy oraz nazwy utworzone od zwierzat
na drodze skojarzen. Wynika to jednak ze specyfiki jezyka medycyny.

Gléwnym wnioskiem ptynacym z powyzszych rozwazan jest to, iz tytuty medycz-
nych opiséw przypadkow w jezyku polskim (niniejsze badanie) i angielskim (prace
F. Salager-Meyer i M. Angeles Alcaraz Ariza 2013a, b oraz F. Salager-Meyer, M.
Angeles Alcaraz Ariza i M.L. Bricefio 2013), maja podobne cechy na plaszczyznie
gramatycznej, leksykalnej i strukturalnej, a nieznaczne réznice spowodowane sa przez
specyfike danego jezyka.
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