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nych do nauki jezyka angielskiego do potrzeb uczniow z dysleksja
rozwojow3a. Cz. I: opis problemu badawczego, metodologia i wyniki
badan psychologicznych'
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Abstract: There is a need for research concerning visual features of student friendly foreign language
textbooks. Most dyslexia experts agree that dyslexic students experience problems in both their mother
tongue and in foreign languages they study. Since the prevalence of developmental dyslexia ranges
from 10 to 15%, this problem concerns a significant percentage of foreign language textbook users. As
a result, dyslexic students may learn from textbooks which are not suitable for them. The primary goal
of our project is to answer the question about the relationship between the level of performance in tasks
used in dyslexia identification, English decoding and eye tracking with the use of English language
textbooks. In the first (psychological) part of our research we have assessed our subjects’ literacy skills

! Tekst powstal w ramach realizacji drugiej czesci projektu ,.Ksztattowanie kompetencji
jezykowych u ucznidow z dysleksja rozwojowa” sfinansowanego przez MNiSW dotacja
Nr 206428/E-343/S/2017-1 z dnia 12.12.2017 r. na pilne wykonanie badan naukowych lub
prac rozwojowych szczegodlnie istotnych dla realizacji polityki naukowej, naukowo-
technicznej lub innowacyjnej panstwa. Drugg cze$¢ projektu zrealizowat zespot w sktadzie:
prof. Sambor Grucza (kierownik), dr Agnieszka Andrychowicz-Trojanowska, dr Katarzyna
Maria Bogdanowicz, dr Katarzyna Wiejak, dr hab. Monika Ptuzyczka.
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as an introduction to further research leading to conclusions about the ability to learn a foreign lan-
guage based on foreign language textbooks.

Keywords: dyslexia, specific learning disorder, foreign language learning, textbook, eye tracking,
adolescents

1. Problem badawczy

Mimo zZe poczatki swiadomej refleksji na temat podrgcznikow w Polsce siggajg dzia-
falnosci Komisji Edukacji Narodowej (!), to baza teoretyczna i empiryczna dotycza-
ca tworzenia materiatow glottodydaktycznych jest, tak na gruncie polskim, jak
i europejskim stosunkowo skromna. Nie bedzie zatem przesada stwierdzenie, ze
praktyka tworzenia podrecznikow do nauki jezyka obcego znacznie wyprzedzita
refleksje naukowa. W konsekwencji, na ogot nie uwzgledniaja one potrzeb uczniow
ze specyficznymi zaburzeniami czytania i pisania.

Historia badan naukowych nad dysleksja rozwojowa w Polsce sigga lat szesc-
dziesigtych dwudziestego wieku, podczas gdy w Europie zostala zapoczatkowana
kilkadziesiat lat wczesniej (G. Krasowicz-Kupis 2008). Badania nad nabywaniem
jezyka obcego przez osoby z tym zaburzeniem majg znaczaco krotszg historie. Jed-
nak i na tym polu udato si¢ sformutowac¢ pewne wnioski, z ktorych najwazniejszy
brzmi nastgpujaco: im wigksze zdolnosci w postugiwaniu si¢ jezykiem ojczystym
(L1), tym tatwiejsze nabywanie i poshugiwanie si¢ jezykiem obcym (L2). Oznacza
to, ze osoby z dysleksja, ktore doswiadczaja trudnosci w L1, najprawdopodobniej
beda miaty rowniez problemy w nauce L2 (R. Ganschow/ R.L. Sparks 2000,
R.L. Sparks i in. 2012). Réznorodne trudnos$ci uczniow z dysleksja w uczeniu si¢
jezykow obcych w Polsce stwierdzono w badaniach m.in. A. Jurek (2004), J. Nija-
kowskiej (2010), M. Lockiewicz i M. Jaskulskiej (2015, M. Jaskulska/ M. Lockie-
wicz 2017, M. Lockiewicz i in. 2018). Aktualny przeglad tych badan czytelnik znaj-
dzie m.in. w artykule M. Lockiewicz i 1. Pietras (2018). Tym bardziej zaskakuje
fakt, ze badania naukowe nie podejmujg problemu dotyczacego tego, czy, a jezeli
tak, to wjakim stopniu dysleksja rozwojowa determinuje zdolno$¢ internalizacji
(wytwarzania/ uczenia si¢) kompetencji w zakresie jezyka obcego w oparciu o pod-
reczniki do nauki jezyka obcego — ani w obrebie szeroko pojetej glottodydaktyki, ani
psychologii.

Szacuje sig, ze czestos¢ wystepowania dysleksji rozwojowej na §wiecie wynosi
od 10 do 15% (wg. American Psychiatric Association 2013). W ciagu ostatnich kil-
kudziesigciu lat w Polsce znacznie wzrdst odsetek wydawanych opinii stwierdzaja-
cych dysleksje rozwojowa. Przyczyn wspomnianego wzrostu nalezy szukaé
w przemianach polityczno-spotecznych, jakie zaszty w Polsce po 1989 roku,
w efekcie ktorych pojawita si¢ mozliwos¢ swobodnego przeptywu ludzi i informacji
oraz rewolucji technologicznej, ktora doprowadzita do upowszechnienia si¢ Interne-
tu. Znaczacg role w propagowaniu wiedzy o dysleksji rozwojowej odegrato takze
zatozone w 1990 roku przez M. Bogdanowicz Polskie Towarzystwo Dysleksji. Wy-
mienione czynniki spowodowaty wzrost §wiadomosci spotecznej, w wyniku ktorej
poprawil si¢ dostep do specjalistow i profesjonalnej diagnozy. Skutecznos¢ diagno-
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zowania wzrosta jednak przede wszystkim dzigki naukowcom, ktorzy w swoich
badaniach podejmowali temat specyficznych zaburzen czytania i pisania. Zasadni-
czy postep w procedurze diagnozy przyniosto zainteresowanie wczesnymi sympto-
mami dysleksji i wprowadzenie przez M. Bogdanowicz terminu ,,ryzyko dysleksji”,
ktore mozna rozpozna¢ jeszcze przed rozpoczeciem przez dziecko nauki czytania
i pisania (M. Bogdanowicz 2011). Wspomniana zmiana doprowadzita do opracowa-
nia specjalistycznych narzedzi diagnostycznych do oceny dysleksji i jej ryzyka
(G. Krasowicz-Kupis i in. 2014, K.M. Bogdanowicz i in. 2015, G. Krasowicz-Kupis/
K. Wiejak 2017).

Termin dysleksja oznacza trudno$ci obejmujace poprawne i ptynne rozpozna-
wanie stow (stabe dekodowanie), ktorym moze towarzyszy¢ niska sprawno$¢ pisa-
nia (K.M. Bogdanowicz i in. 2015). Zdiagnozowanie dysleks;ji jest mozliwe po wy-
kluczeniu uszkodzen neurologicznych, niepetnosprawnosci intelektualnej, znacza-
cych defektoéw zmystow czy zaniedban spoteczno-kulturowych (G. Krasowicz-
Kupis 2008). W migdzynarodowych klasyfikacjach choréb takich jak DSM V czy
ICD-10 dysleksja jest zaliczana do grupy zaburzen neurorozwojowych, poniewaz
wspotczesne badania stwierdzity w tej grupie drobne zmiany struktury i funkcji
osrodkowego ukladu nerwowego, ktoére mogly powsta¢ w okresie pre-, peri- lub
postnatalnym (M. Bogdanowicz 2017).

W $wietle wspotczesnych danych, kluczowym i najlepiej udokumentowanym
deficytem odpowiedzialnym za trudnosci w nauce czytania i pisania jest deficyt
w zakresie rozwoju jezykowego. Dotyczy on gléwnie swiadomosci fonologicznej
oraz przetwarzania fonologicznego, czyli manipulowania abstrakcyjnymi reprezen-
tacjami dzwickow mowy (A. Gallagher i in. 2000, G. Krasowicz-Kupis 2008,
G. Brookes i in. 2011). Badania wskazuja, ze sposob czytania uczniow z dysleksja
wskazuje na niski poziom przetwarzania fonologicznego (G. Krasowicz-Kupis
2008). Mimo ze deficyt fonologiczny jest najlepiej udokumentowany w literaturze
przedmiotu, wiele badan pokazuje, ze osoby z dysleksja cechuja si¢ takze obnizo-
nym rozwojem pozostatych aspektow jezyka, w tym stownika, morfologii i grama-
tyki. Deficyty w tym zakresie cze¢sto ujawniajg si¢ zanim dziecko rozpocznie nauke
czytania i pisania (G. Krasowicz-Kupis 2008, G. Krasowicz-Kupis/ K. Wiejak 2016,
K. Wigjak i in. 2017b). Badania wskazujg rowniez na istotny zwiazek pamieci robo-
czej z poziomem czytania, zalezny od badanego aspektu umiejg¢tnosci czytania (roz-
poznawanie liter, nazywanie liter, dekodowanie stow lub pseudostow), poziomu
edukacyjnego oraz mierzonego aspektu pamieci roboczej (K. Wiejak i in. 2017a).
Koncepcja deficytu fonologicznego jako teoria wskazujgca na poznawcze patome-
chanizmy dysleks;ji jest uzupekliana przez nowe hipotezy wskazujace na inne, poza
jezykowymi, deficyty poznawcze w dysleksji (N. Gawron i in. 2014).

Zarowno wyniki badan naukowych, jak i obserwacje praktykow dowodza, ze
objawy dysleksji zazwyczaj nie znikaja po zakonczeniu przez ucznia edukacji
szkolnej, ale pozostaja problemem do konca zycia (A. Reid i in. 2007, D. Pollak
2012, K.M. Bogdanowicz i in. 2014). Stwierdzono takze, ze zaréwno profil poznaw-
czy osob z dysleksja, jak i symptomy tego zaburzenia zmieniajg si¢ na przestrzeni
zycia: s3 inne u dzieci, a inne u dorostych (G. Krasowicz-Kupis 2008, M. Bogdano-
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wicz 2009, M. Lockiewicz/ K.M. Bogdanowicz 2013).

W swietle powyzszych uwag nalezy stwierdzi¢, ze istnieje pilna potrzeba zdefi-
niowania tego, jak powinny wyglada¢ podreczniki do nauki jezyka obcego, ktore
bylyby przyjazne dla uczniow z dysleksja rozwojowa.

Podstawowym celem podjetych tu badan jest proba odpowiedzi na pytanie o re-
lacje pomiedzy umiej¢tnosciami czytania i pisania uczniow z dysleksja rozwojowa
a zdolnoscig internalizacji (wytwarzania/ uczenia si¢) kompetencji w zakresie jezyka
obcego w oparciu o podrgczniki do nauczania jezyka obcego. Ze wzgledu na to, ze
internalizacja kompetencji jezykowych/ komunikacyjnych jest zawsze procesem
zwigzanym z jakim$ konkretnym jezykiem, przedmiotem zainteresowania projektu
byt jezyk angielski. Badaniami objeto dwie grupy polskich uczniow z gimnazjum
i liceum: 1. z dysleksja rozwojowa (grupa kryterialna — D), 2. bez tego zaburzenia
(grupa kontrolna — ND). Badania zaliczy¢ trzeba do badan podstawowych z interdy-
scyplinarnego obszaru z zakresu lingwistyki, psychologii i glottodydaktyki.

Okulograficzne badanie ruchow gatek ocznych pozwala na zebranie bardzo du-
zej ilosci danych na temat przebiegu proceséw poznawczych, tak percepcyjnych,
pamigciowych, jak i wyobrazeniowych. Okulografia jest precyzyjng metoda badania
uwagi wzrokowej, pozwalajaca na prowadzenie analiz proceséw poznawczych
W czasie czytania. Jej zastosowanie pozwala lepiej zrozumie¢ proces czytania i prze-
twarzania informacji zawartych w tekscie, w tym przypadku podrecznika do nauki
jezyka angielskiego. Podstawowa zaleta badan okulograficznych jest mozliwos¢
weryfikacji rozwazan teoretycznych poprzez ich konfrontacj¢ z danymi empirycz-
nymi (por. A. Duchowski 2007, K. Holmgqvist i in. 2011, S. Grucza 2011, 2013a,
2013b, 2015, 2016, M. Ptuzyczka 2015, A. Andrychowicz-Trojanowska 2018). Za-
pis ruchu gatek ocznych pozwala na zebranie wiarygodnych danych liczbowych,
ktore po odpowiednim opracowaniu i analizie pozwalaja na wycigganie trudnych do
podwazenia, poniewaz opartych na liczbach, wnioskéw. Oprogramowanie okulogra-
fu daje mozliwos$¢ analizowania zebranych danych na wiele sposobdéw i w réznych,
bardzo uzytecznych kombinacjach. Wszystko to daje badaczowi mozliwos¢ dosto-
sowania sposobu przeprowadzania badania, jak roéwniez dalszej analizy zebranych
danych do charakteru eksperymentu.

Projekt zrealizowany zostat w dwoch czgsciach. Pierwsza cze$¢ badan przepro-
wadzono w liceach w Katowicach, Sosnowcu i Dgbrowie Gorniczej. Badaniu pod-
dano 90 uczniow. Te¢ cze$¢ badan przeprowadzit zespot w sktadzie: prof. Sambor
Grucza (kierownik), dr Agnieszka Andrychowicz-Trojanowska, dr hab. Monika
Phuzyczka. Drugg czes¢ projektu zrealizowano w Gdansku z udziatem licealistow
i gimnazjalistow. W sktad zespolu badawczego wszedt: prof. Sambor Grucza (kie-
rownik), dr Agnieszka Andrychowicz-Trojanowska, dr Katarzyna Maria Bogdano-
wicz, dr Katarzyna Wiejak i dr hab. Monika Phuzyczka. Badania odbywajace si¢
w Gdansku podzielono na dwa etapy. W pierwszym wykorzystano testy psycholo-
giczne, ktorych celem byla ocena poziomu czytania (dekodowania wyrazéw, deko-
dowania pseudowyrazoéw 1 czytania ze zrozumieniem), pisania oraz przetwarzania
fonologicznego w jezyku polskim itd. Przeprowadzone badanie pozwalalo takze na
stwierdzenie poziomu umiej¢tnosci dekodowania niepowigzanych wyrazow w jezy-
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ku angielskim. T¢ czg¢$¢ badan przeprowadzily dr K.M. Bogdanowicz i dr K. Wie-
jak. Na druga cze$¢ badania sktadato si¢ badanie okulograficzne przeprowadzone
przez prof. S. Grucze oraz dr A. Andrychowicz-Trojanowska.

Instytucjonalnie projekt przeprowadzony zostal w ,,Pracowni Badan Okulogra-
ficznych” (http://pbo.uw.edu.pl)’. Nadrzednym zadaniem Pracowni jest prowadzenie
badan naukowych w zakresie okulograficznej lingwistyki eksperymentalne;j,
w szczegolnosci translatoryki eksperymentalnej i glottodydaktyki eksperymentalne;.
W centrum zainteresowan badan okulograficznych stawiani sa konkretni mowcy-
shuchacze, ich wilasciwosci jezykowe, a takze procesy jezykowe, jakie zachodza
w ich mézgach. Okulografia jest precyzyjna metoda badania uwagi wzrokowej, po-
zwalajaca na prowadzenie analiz procesow poznawczych w czasie czytania. Jej zasto-
sowanie pozwoli lepiej zrozumie¢ proces czytania i przetwarzania informacji zawar-
tych w tekscie do nauki jezyka angielskiego.

Pracownia dysponuje okulografem SMI RED 500 wraz z pelnym oprogramowa-
niem umozliwiajgcym przeprowadzanie badan tekstow, filmoéw wideo, aktywnych
stron internetowych oraz gier (oprogramowanie BeGaze). Okulograf ten rejestruje
dane z jedng z czterech mozliwych czestotliwosci probkowania (60 Hz, 120 Hz, 250
Hz i 500 Hz; na chwile obecna jest to najszybszy okulograf mobilny na rynku)
i cechuje go wysoki stopien kompatybilnosci optycznej (tolerancji na szkta kontak-
towe i1 okulary). Jego duza zaletg jest precyzja w mierzeniu ruchow sakadowych
i minimalny czas latencji — odchylenie pomiaru jest mniejsze niz 0,4°, latencja jest
mniejsza niz 10 ms, natomiast obszar sledzenia wynosi 40° w poziomie (+/-20) oraz
60° w pionie (+20/-40).

Ponizej przedstawione zostang wyniki badania psychologicznego, a w kolejnym
artykule niniejszego tomu zostanie przedstawione wprowadzenie do przeprowadzo-
nych w ramach projektu badan okulograficznych. Natomiast same wyniki tych ba-
dan przedstawimy w kolejnych publikacjach.

2. Procedura’

Badania przeprowadzono w okresie od czerwca do listopada 2018 roku na terenie
Gimnazjum i Liceum Programéw Indywidualnych oraz V Liceum Ogoélnoksztatca-
cego im. Stefana Zeromskiego w Gdansku. Badania mialy charakter indywidualnych
spotkan z dyplomowanym psychologiem. Udzial w badaniu byt dobrowolny. Kazdy
z uczniow podpisat pisemng zgode na udzial w badaniu. W przypadku osob niepel-
noletnich dodatkowo uzyskano zgodg¢ ich rodzicow, co jest zgodne ze ,,Standardami
diagnozy psychologicznej w edukacji” (2018). Badanie trwato ok. 60 min.

2 W sprawie innych projektow zob. http://pbo.uw.edu.pl/research/our-research.

3 Autorzy pragng bardzo serdecznie podzickowaé panu Piotrowi Bogdanowiczowi, dyrekto-
rowi Gimnazjum i Liceum Programéw Indywidualnych, oraz pani Elzbiecie Piszczek, dyrek-
tor V Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Stefana Zeromskiego w Gdansku, za umozliwienie
przeprowadzenia badania psychologicznego i okulograficznego w szkole. Szczegodlne dzie-
kujemy panu Krzysztofowi Rzesniowieckiemu, pedagogowi z V Liceum Ogolnoksztatcace-
go im. Stefana Zeromskiego w Gdansku, za pomoc w organizacji badan.
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3. Metody

W badaniu zastosowano wybrane zadania z wystandaryzowanego testu ,,Bateria
metod diagnozy przyczyn niepowodzen szkolnych u oséb powyzej 16 roku zycia.
Bateria 16 plus” (M. Bogdanowicz i in. 2016; dalej: ,,Bateria 16 plus”) oraz opra-
cowang przez Katarzyn¢ Mari¢ Bogdanowicz probe dekodowania stow w jezyku
angielskim.

3.1. Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzen szkolnych u oséb powyzej
16 roku zycia. Bateria 16 plus

,Bateria 16 plus” jest, zdaniem jej autorow, przeznaczona do diagnozowania specy-
ficznych zaburzen czytania i pisania u oséb dorostych. Podstawa konstrukcyjng ba-
terii jest ,,szeroka definicja dysleks;ji” (M. Bogdanowicz i in. 2016: 13), uwzglednia-
jaca zarowno dobrze opisane patomechanizmy specyficznego zaburzenia czytania
1 pisania, takie jak deficyt fonologiczny i deficyt tempa nazywania, jak roéwniez za-
burzong integracj¢ percepcyjno-motoryczng. Jak pisza autorzy, ,,Bateria 16 Plus”
uwzglednia diagnoze funkcji stuchowo-jezykowych, wzrokowo-przestrzennych
i wzrokowo-ruchowych. W niniejszych badaniach zastosowano cztery podtesty,
wchodzace w sktad ,,skroconej wersji badania”. Jak czytamy w podreczniku testo-
wym, o wyborze tych, a nie innych podtestoéw do wersji skroconej zadecydowata
obecnos¢ roznic migdzygrupowych pomiedzy osobami z i bez diagnozy dysleksji
rozwojowej. Zastosowane w badaniu podtesty to:

1. Synteza fonemowa. Celem testu jest ocena umiej¢tnosci dokonywania syntezy
fonemowej pseudostow. Test stuzy ocenie sprawnos$ci fonologicznych. Wynik uzy-
skany w badaniu jest sumg punktéw za kazde poprawnie zsyntetyzowane stowo.
Rzetelnos¢ testu wynosi 0,71.

2. Dyktando. Celem testu jest ocena umiejetno$ci pisania ze stuchu, poprawnosci
zapisu, tempa pisania i sprawnosci pamigci stuchowej bezposredniej. W analizie dla
potrzeb badania uwzgledniono jedynie aspekt ortograficzny i interpunkcyjny, czyli
poprawno$¢ zapisu. Pominigto za$ oceng poziomu graficznego pisma. Zadanie pole-
ga na zapisaniu tekstu dyktowanego przez badajacego. Wynik stanowi taczna liczba
btedow ortograficznych i specyficznych (np. nieprawidtowa segmentacja wyrazu lub
zdania), interpunkcyjnych oraz pomini¢cia wyrazow. Autorzy nie podajg rzetelnosci
testu.

3. Latysz. Test mierzy tempo i poprawnos¢ czytania (dekodowania) sztucznych
stow. Badany czyta prezentowane slowa przez 60 sekund. Wynikiem jest liczba
stow przeczytanych w ciggu 1 minuty. Autorzy nie podaja rzetelnosci testu.

4. Czytanie glo$ne. Test stuzy ocenie tempa glosnego czytania tekstu wigzanego
(tzn. stanowigcego tresciowa catos$¢) oraz poziomu jego rozumienia. Tempo czytania
oceniane jest przez liczbe stow przeczytanych w ciggu 1 minuty oraz czas czytania
catego tekstu. Poziom rozumienia jest oceniany w oparciu o odpowiedzi na 6 pytan
do przeczytanego tekstu. Rzetelno$¢ testu jest niezadowalajaca i dla rozumienia
wynosi 0,64, dla pozostatych wskaznikoéw autorzy nie podaja rzetelnosci testu.
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Wybdr zastosowanej w badaniu baterii testowej zostat podyktowany tym, ze by-
1o to jedyne dostepne, wystandaryzowane narzedzie dla tej grupy wickowe;.

3.2. Zadanie dekodowania slow w jezyku angielskim

Jest to opracowana na potrzeby tego badania eksperymentalna proba dekodowania
niepowigzanych wyrazow w jezyku angielskim. Zadaniem badanego bylo glosne
odczytanie w ciggu 60 sekund wyrazow prezentowanych na planszy. Wyrazy zostaty
dobrane w nast¢pujacy sposob: w losowo wybranych tekstach z popularnych pod-
recznikow do nauki jezyka angielskiego dla gimnazjalistow i licealistow przepisano
co trzydzieste stowo. Pomijano stowa, ktore (a) liczylty mniej niz trzy litery, (b) po-
wtarzaly sig, (c) byly nazwa wlasna, (d) zostaly zapisane cyfra itp. Proba zawierata
79 wyrazow. Sposob konstrukceji tego zadania jest oparty na powszechnie stosowa-
nej procedurze tworzenia testow dekodowania wyrazow.

W ocenie brano pod uwage ogolna liczbe wyrazow przeczytanych w ciagu 60
sekund, liczbe wyrazow przeczytanych poprawnie oraz liczbe btedow (oznaczajaca
kazdy btednie przeczytany wyraz, o ile nie zostal on poprawiony przez badanego).

4. Osoby badane

Warunki uczestnictwa w badaniu byly nastgpujace: (a) wiek: 16-19 lat, (b) brak
koniecznosci korzystania z okularow podczas czytania (w zwiazku z ograniczeniami
badania okulograficznego), (c) norma intelektualna, (d) brak choroby neurologicz-
nej, (e) czytelne pismo, (f) polskojezycznos¢ (do badania nie dopuszczono ucznioéw,
ktorych pierwszym jezykiem nie byt jezyk polski oraz 0séb dwujezycznych).

W badaniu psychologicznym uczestniczyto 60 uczniow obojga plci. Byli to
w wickszosci uczniowie Gimnazjum i Liceum Programéw Indywidualnych oraz
V Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Stefana Zeromskiego w Gdansku, w wieku od 16
lat do 19 lat i 10 miesigcy. Czworo badanych to uczniowie 3 klasy gimnazjum, po-
zostali to uczniowie klas 1-3 liceum ogolnoksztalcacego.

Badanych podzielono na 2 grupy: kryterialng (z dysleksja — D) i kontrolng (bez
dysleksji — ND). Pierwotne zatozenie podzialu na grupy zakladalo uwzglednienie
2 kryteriow doboru: opinii z poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz potwier-
dzonego w aktualnym badaniu diagnostycznym z zastosowaniem skroconej wersji
»Baterii 16 Plus”, niskiego poziomu czytania, pisania oraz przetwarzania fonolo-
gicznego. Zgodnie z zapisami z podrgcznika do ,,Baterii 16 plus”, podstawa diagno-
zowania dysleksji jest niski na tle grupy wiekowej poziom przynajmniej kilku dia-
gnozowanych sfer. Ze wzgledu na to, ze badani z opiniami po uwzglednieniu odnie-
sienia do norm wiekowych uzyskiwali wyniki w zakresie wymienionych funkcji na
poziomie przecietnym, podjeto decyzje o oparciu podziatu na grupe kryterialna
1 kontrolng tylko na podstawie opinii z poradni psychologiczno-pedagogicznej. Po-
zostate zmienne sg kontrolowane i uwzglednione w dalszych analizach. Grupg kryte-
rialng (D) stanowili uczniowie posiadajacy opini¢ poradni psychologiczno-
pedagogicznej o dysleksji lub dysortografii, z ktorych niektérzy mieli jednoczesnie
dysgrafi¢. Grupe kontrolng (ND) tworzyli uczniowie nieposiadajacy takiej opinii.
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Charakterystyke badanych grup przedstawia Tabela 1.

Ple¢ Grupa kryterialna | Grupa kontrolna
D) (ND)
Meska 11 9
Zenska 15 16
Razem 26 25

Tabela 1. Charakterystyka osob badanych.

5. Wyniki badania

Statystyki opisowe ($rednie i odchylenia standardowe) dla wynikéw zastosowanych
testow przedstawia Tabela 2.

Nazwa testu Grupa kryterialna D | Grupa kontrolna ND U
(N=26 (N=25
M SD M SD
Synteza fonemowa 2,27 1,48 2,28 1,24 319,50
Latysz 43,08 | 13,14 55,48 | 10,33 | 142,00%**
Dyktando 10,46 | 7,51 5,48 4,03 197,00%**
Czytanie glo$ne — liczba 102,46 | 21,91 126,16 9,36 86,00%**

wyrazow przeczytanych w
ciggu 1 minuty

Czytanie glo$ne — czas 144,15 | 43,21 113,24 | 12,02 | 150,00%**
Czytanie glo$ne — rozumie- 3,15 1,71 3,48 1,73 292,00
nie

Dekodowanie — wyrazy 58,63 | 22,17 72,16 | 12,05 149,00%**
angielskie — liczba

Dekodowanie — wyrazy 7,88 5,89 6,58 4,75 205,00

angielskie — bledy

Tabela 2. Statystyki opisowe dla wynikow poszczegdlnych testow w grupie kryterialnej i kontrolnej;
**x p<0,01, ** p<0,05.

Poréwnania wynikdéw grupy kryterialnej i kontrolnej dokonano za pomoca niepara-
metrycznego testu istotnosci roznic Manna-Whitneya.

Jak pokazuja dane zawarte w tabeli 2, istotne réznice mi¢dzy uczniami ze zdia-
gnozowang dysleksja lub dysortografig a uczniami bez takiej diagnozy stwierdzono
w zakresie dekodowania pseudostow, czytania gtosnego zarowno w zakresie liczby
stow przeczytanych w ciggu 1 minuty jak i czasu czytania catego tekstu oraz w za-
kresie umiejetno$ci pisania, rozumianej jako poprawno$¢ ortograficzna i interpunk-
cyjna. Grupy réznity si¢ tez istotnie poziomem dekodowania wyrazéw w jezyku
angielskim, przy czym rdznica ta dotyczyla tempa czytania, czyli liczby wyrazow
przeczytanych w ciggu 60 sekund. Jednoczesnie nie stwierdzono réznic w zakresie
poprawnos$ci dekodowania, mierzonej za pomocg liczby popetionych btedow.

Zbadane grupy nie réznity si¢ w zakresie umiejetnosci syntezy fonemowej pseu-
dostow 1 rozumienia tekstu czytanego glosno. Brak tych r6znic moze wynika¢ m.in.
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ze zbyt niskiej rzetelno$ci zastosowanego w pomiarze narzedzia diagnostycznego.
Ponad potowa badanych z obu grup uzyskata wyniki niskie w zakresie syntezy fo-
nemowej pseudostow. Ze wzgledu na dlugos$¢ zastosowanych wyrazow test ten naj-
prawdopodobniej jest w wiekszym stopniu zalezny od pojemnos$ci pamieci roboczej
niz poziomu przetwarzania fonologicznego.

W analizie uwzgledniono réwniez poziom mierzonych funkcji na tle norm dla
grupy wiekowej i typu placowki edukacyjnej. Wyniki przedstawia tabela 3.

Nazwa testu Poziom niski Poziom przecigtny Poziom wysoki
D ND D ND D ND
Synteza fonemowa 15 14 10 10 1 1
Latysz 8 1 15 18 3 6
Dyktando 18 10 5 9 3 6
Czytanie glo$ne — 5 0 18 9 3 16

liczba wyrazow prze-
czytanych w ciaggu 1
minuty

Czytanie glosne — 5 4 15 12 6 9
rozumienie

Tabela 3. Liczba badanych o okreslonym poziomie diagnozowanych funkcji w oparciu o normy wieko-
we dla uczniow gimnazjum i liceum.

Analiza wynikow odniesionych do norm wiekowych pozwala scharakteryzowac
obie grupy z uwzglednieniem nie tylko réznic migdzy ich §rednimi wynikami, ale
rowniez poziomu rozwoju mierzonych funkcji.

(a) Poziom czytania pojedynczych pseudowyrazoéw rozumiany jako tempo i po-
prawnosc¢ czytania u badanych z dysleksja i bez jest na ogot przecietny (mie-
$ci si¢ w normie dla wieku). Niski poziom tej umiejetnosci stwierdzono
u 9 ucznidéw, z czego 8 to uczniowie z dysleksja.

(b) Poziom glosnego czytania tekstu w jezyku polskim (tempo i poprawnosc)
u badanych z dysleksja jest w wigkszosci przypadkéw przecietny, zas u tych
bez — wysoki.

(c) Poziom rozumienia czytanego tekstu w obu grupach byt zblizony.

(d) Przecietny poziom w zakresie czytania pseudostow i tekstu prawdopodobnie
wiaze si¢ z kompensacja i wieloletnim treningiem u badanych nastolatkow.
Wyniki badan dowodza, ze objawy dysleksji zmieniajg si¢ z wiekiem. Ze
wzgledu na to, ze wyniki mieszcza si¢ w normie, na ich podstawie nie moz-
na byto dokona¢ podziatu na grupy.

(e) Stwierdzono niski poziom poprawnosci ortograficznej i interpunkcyjnej
w pisaniu tekstu ze stuchu w obu grupach. Najczgstsze rodzaje bledow jakie
si¢ pojawialy to bledy ortograficzne, bledy segmentacji, btgdy o charakterze
fonetycznym, btgdy w segmentacji tekstu na zdania, bledy interpunkcyjne,
nieprawidlowe uzycie matej/wielkiej litery. Nie oceniano poziomu graficz-
nego pisma.
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6. Whnioski

Przeprowadzone badania psychologiczne miaty charakter pilotazowy. Ze wzgledu
na brak jednolitych procedur diagnozowania dysleksji, w doborze grupy kryterialne;j
planowano postuzy¢ si¢ nie tylko opinig o specyficznych trudnosciach szkolnych,
wydang przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczna, ale takze wynikami psycho-
logicznego badania diagnostycznego. Zaktadano, ze dzigki badaniu mozliwe bedzie
wylonienie uczniéw spetniajacych kryteria diagnostyczne zawarte w klasyfikacji
ICD-10, tj. uzyskujacych wyniki w tescie czytania na poziomie co najmniej o 2 od-
chylenia standardowe nizszym od przewidywanego dla wieku. Jednak w zwiazku
z faktem, ze analiza wynikéw ujawnita, ze uwzglednieni w badaniu uczniowie po-
siadajacy opinie z poradni psychologiczno-pedagogicznych na ogoét charakteryzowa-
li si¢ przecigtnym poziomem czytania niepowigzanych pseudowyrazéw oraz tekstu
ciggtego, zdecydowano o oparciu podzialu na grupy wytacznie na podstawie opinii
z poradni. Opinie dotyczace badanych uczniow wskazywaty na zaburzenia o charak-
terze dysleksji, dysortografii, ktorym to zaburzeniom czasem towarzyszyta dysgra-
fia. Przy takim podziale, mimo zZe poziom umigj¢tnosci czytania byt w obu grupach
na ogot przecigtny w poréwnaniu z normami, byt on istotnie nizszy w grupie kryte-
rialnej niz w grupie kontrolnej. W kolejnych, zaplanowanych na szersza skale, ba-
daniach warto by:

— zbadac¢ wigksza liczbg badanych;

— uwzgledni¢ pomiar objawow i funkcji poznawczych odwotujacych si¢ do
patomechanizmu dysleksji (m.in. funkcje fonologiczne, werbalng pamigc
krotkotrwata, mierzona za pomoca proby powtarzania cyfr) z zastosowaniem
wystandaryzowanych, rzetelnych i trafnych metod;

— rozszerzy¢ zakres pomiaru funkcji fonologicznych, uwzgledniajagc pamigé
fonologiczng oraz $wiadomos$¢ fonologiczng (mierzong za pomoca zadan
polegajacych na usuwaniu glosek/ sylab/ subsylab w wyrazach, tworzeniu
spuneryzmow), co pozwolitoby na bardziej szczegdétowa charakterystyke
grup;

— na potrzeby analiz wynikow z badan okulograficznych mozna by w przy-
sztosci utworzy¢ podgrupy badanych spehiajacych jednoczes$nie oba kryte-
ria: posiadajacych opini¢ oraz uzyskujacych niskie wyniki w okreslonych te-
stach (czytanie, dyktando itp.).
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