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1. Wstep

Niniejszy tekst stanowi kolejna czgs¢ prezentacji wynikéw badan zrealizowanych
w drugiej czeSci projektu ,,Ksztaltowanie kompetencji jezykowych u uczniow
z dysleksjg rozwojowg” sfinansowanego przez MNiSW dotacja Nr 206428/E-
343/S/2017-1 z dnia 12.12.2017 r. na pilne wykonanie badan naukowych lub prac
rozwojowych szczegolnie istotnych dla realizacji polityki naukowej, naukowo-
technicznej lub innowacyjnej panstwa. T¢ czg$¢ projektu zrealizowat zespot w skta-
dzie: prof. Sambor Grucza (kierownik), dr Agnieszka Andrychowicz-Trojanowska,
dr Katarzyna Maria Bogdanowicz, dr Katarzyna Wiejak, dr hab. Monika Pluzyczka.
W poprzednim artykule ,,Okulograficzna analiza stopnia dostosowania podrgczni-
koéw szkolnych do nauki jezyka angielskiego do potrzeb uczniéw z dysleksja rozwo-
jowa. Cz. I: opis problemu badawczego, metodologia i wyniki badan psychologicz-
nych”, ktory ukazat si¢ w tym numerze ,,Applied Linguistics Papers”, przedstawili-
$my wyniki badania psychologicznego, przeprowadzonego z wykorzystaniem wy-
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standaryzowanego testu ,,Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzen szkolnych
u 0s6b powyzej 16 roku zycia. Bateria 16 plus” (M. Bogdanowicz i in. 2016) oraz
opracowanej przez Katarzyn¢ Mari¢ Bogdanowicz proby dekodowania stow w jezy-
ku angielskim. Celem niniejszego artykutu jest wprowadzenie do prezentacji wyni-
kow badania okulograficznego.

2. Zalozenia glottodydaktyczne

Nauczanie i uczenie jezykow obcych rozpatrywane jest w ramach tzw. uktadu glot-
todydaktycznego, ktérego podstawowymi elementami sg uczen, nauczyciel oraz
teksty jako $rodki nauczania i uczenia si¢ j¢zyka obcego. Istota uczenia si¢ (interna-
lizacji) jezyka obcego (kompetencji w zakresie jezyka obcego) opiera si¢ na trzech
zasadniczych przestankach o charakterze (1) neurobiologicznym, (2) lingwistycz-
nym, (3) glottodydaktycznym. Ogoélnie rzecz ujmujac, kazdy uktad dydaktyki to taki
uktad, w ktérym nauczyciel oddzialuje na ucznia za pomoca okre§lonych $rodkow
dydaktycznych (w przypadku nauki jezyka — tekstow) i okreslonych metod dydak-
tycznych w taki sposob, ze ksztattuje u ucznia okreslone umieje¢tnosci, a doktadnie
rzecz ujmujac, oddziatuje on na ucznia tak, aby ten moglt wyksztatcic¢ (zinternalizo-
wac) umiejetnosci bedace celem nauki. W przypadku uktadu glottodydaktycznego
sg to oczywiscie okreslone umiejetnosci jezykowe (zob. F. Grucza 2017).

Kwestie dotyczace rozwoju stanu wiedzy na temat jezyka, jego uczenia si¢ (in-
ternalizacji) oraz jego nauczania zostaly stosunkowo doglebnie i szeroko opisane
w odnosnej literaturze przedmiotu. Podobnie rzecz si¢ ma w przypadku centralnego
elementu uktadu glottodydaktycznego, tj. ucznia, jak rowniez szeroko pojetych ma-
teriatow glottodydaktycznych, z ktoérych uczen korzysta. Niewystarczajaco duzo
jednak uwagi badawczej poswigcono do tej pory materiatom glottodydaktycznym
dla ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktérych w grupach uczniow-
skich w ostatnich latach przybywa.

Mimo iz wspotczesne grupy uczniowskie sg stosunkowo silnie zréznicowane
pod wzgledem specjalnych potrzeb edukacyjnych, to wszystkie korzystajg z takich
samych podrgcznikow do nauki jezyka obcego, ktore najczesciej nie uwzgledniaja
ich specjalnych potrzeb. W prawie wszystkich przypadkach wiasciwosci glottody-
daktyczne podrecznikdw zostajg podporzadkowane przez wydawcow atrakcyjnosci
wizualnej. Cierpi na tym skuteczno$¢ glottodydaktyczna podrecznikéw, a tym sa-
mym cierpig uczniowie korzystajacy z tych podrecznikow, a szczegdlnie uczniowie
z dysleksja rozwojowa. W gruncie rzeczy zauwazony problem jest jeszcze bardziej
ztozony. Nie dotyczy on bowiem tylko podrgcznikoéw do nauki jezyka angielskiego,
czy nauki innych jezykow. Takze w innych obszarach zauwazy¢ mozna brak pogle-
bionej naukowej refleksji nad uwarunkowaniami przyswajania wiedzy w oparciu
o podreczniki przez uczniéw z dysleksja wrodzona.

3. Uzyteczno$¢ glottodydaktyczna podrecznikéw szkolnych

Polska pedagogika i glottodydaktyka poszczyci¢ moze si¢ istotnym dorobkiem za-
rowno w zakresie podstaw konstruowania podrecznikow szkolnych, jak i praktyki
ich tworzenia. Dorobek ten jest takze pokazny jezeli chodzi o weryfikacje stopnia
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dydaktycznej uzytecznosci podrecznikow szkolnych (szerzej na ten temat zob.
A. Andrychowska-Trojanowska 2018).

Niestety znaczna wickszo§¢ badan dydaktycznej uzytecznosci podrecznikow
szkolnych przypada na lata 70. i 80. ubieglego stulecia. Badania te prowadzone byty
z wykorzystaniem trzech gtéwnych metod: (a) metod diagnostycznych, (b) metod
opisowych (analitycznych) i (c) metod eksperymentalnych. W ramach metod dia-
gnostycznych stosowano techniki badan ankietowych, wywiady, rozmowy z uzyt-
kownikami (tj. uczniami i nauczycielami), odwotania do opinii ekspertow (shuza
temu np. recenzje wydawnicze, ktore nie sg publikowane — pozostajg do wiadomosci
wydawnictwa oraz autora/ autoréw podrecznika), obserwacje, badanie wynikow
nauczania. Nalezy zauwazy¢, ze sporo opublikowanych do tej pory badan odnosi sig¢
do konkretnych podrecznikéw, a nie do podrecznikow w ogodle. Wnioski z takich
badan nie maja charakteru uniwersalnego i maja zastosowanie w stosunku do tych
konkretnych podrecznikow, o ile nie dotycza trafnosci zalozen modelu, jaki byt baza
dla konkretnych podrecznikow (J. Skrzypczak 1996).

Odnosna literatura przedmiotu prezentuje takze, mniej lub bardziej szczegdtowe,
opisy (charakterystyki) podrgcznikow szkolnych przeprowadzone w drugiej potowie
ubieglego stulecia. Wérdd nowszych badan dotyczacych podrecznikow glottodydak-
tycznych wymieni¢ trzeba badania N. Pater-Ejgierd (2010) dotyczace podrecznikow
do nauki jezyka angielskiego wydanych w latach 1959-1988. Interesujace wyniki
badan przedstawity takze J. Kabus (2013) oraz B. Lason i D. Zawadzka (2017).
Istotnym we wspomnianych badaniach jest zainteresowanie konstrukcjg podreczni-
ka, a w szczegdlnosci rolg ilustracji w procesie (glotto)dydaktycznym. Starsze spo-
$rod przeprowadzonych badan dotycza podrecznikow szkolnych, ktére znacznie
réznig si¢ swojg szatg graficzng od obecnych. Niemniej jednak nie wptywa to na
wage naukowa dokonanych wnioskow i spostrzezen. Sam fakt prowadzenia tego
typu badan jest godny odnotowania, jednak trzeba wyraznie podkresli¢, ze zadne
z nich nie bylo wsparte aparaturowo.

Na podstawie analizy przedstawionych w literaturze przedmiotu rozwazan i ba-
dan nad podrgcznikami w ogdle (uzywanymi w polskich szkotach), mozna stwier-
dzi¢, ze dotyczyly one nastgpujacych zagadnien:

(1) okreslenia funkcji podrecznikoéw (np. informacyjna, badawcza, praktyczna,
samoksztalceniowa, operacyjna, integrujaca, ¢wiczeniowa, sterownicza, wy-
chowawcza);

(2) typologii podrecznikdw (np. podrecznik uniwersalny, systematyczny, do
¢wiczen 1 zaje¢ praktycznych, programowany; podrgczniki szkolne, akade-
mickie, do ksztalcenia zawodowego; podrgczniki programowane, podreczni-
ki obudowane, audiowizualne, multimedialne, elektroniczne);

(3) budowy podregcznikow i ich oceny;

(4) (sporadycznie) ogolnowydawniczych i poligraficznych aspektow jakosci
szaty graficznej i uktadu graficznego podrgcznika (nieznane sa prace, po-
dejmujace systemowo kwestie zwigzane z wplywem typografii na proces re-
cepcji tekstow podrecznikowych;

(5) specyfiki typografii podrecznikow szkolnych (wsrdd nielicznych istnieja-
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cych opracowan dotyczacych tych kwestii mozna wymieni¢ jedynie: Przepi-
sy normatywne w sprawie norm druku ksigzek szkolnych z 1920, sic!; opra-
cowania H. Dobrowolskiej z lat 30. XX wieku, sic/ — z braku jakichkolwiek
innych regulacji tego typu na opracowaniach tych opierano si¢, mimo licznej
krytyki, do lat 70 XX wieku; B. Zachrissona, G. Hegediisa, R. Tomaszew-
skiego z lat 70. XX wieku, sic!/).

Natomiast dotychczasowe wyniki rozwazan i badan nad podrgcznikami do nauki
jezykoéw obeych (uzywanych w polskich szkotach) dotyczyty:

(1) przede wszystkim sposobow realizacji celow glottodydaktycznych, rodzajow

¢wiczen i ich skutecznosci itp.;

(2) roli obrazowych i stownych przedstawien tresci w podrecznikach, ktorych
celem byto opracowanie praktycznych wskazéwek dotyczacych konstruo-
wania materiatow podrecznikowych (tekstow i ilustracji);

(3) oceny podrecznikow do nauki jezyka angielskiego przez pracujacych z nimi
nauczycieli.

Analiza odnosnej literatury przedmiotu pozwala sformutowaé stwierdzenie, ze
zardbwno w odniesieniu do podrgcznikéw w ogole, jak i w odniesieni do podreczni-
kéw do nauki jezykow obcych stan wiedzy na temat wptywu uktadu graficznego,
szaty edytorskiej podrgcznikdéw (ale takze ich ,,zastepnikodw”) na efektywnos¢ ucze-
nia si¢ (jezykow obcych), tj. na uzytecznos¢ glottodydaktyczng podrgcznikow, jest
znikomy, poniewaz w zasadzie brak wspotczesnych badan dotyczacych sposobu
prezentacji (wizualizacji) materiatu w podreczniku, szczegolnie tym glottodydak-
tycznym. W poréwnaniu z liczbg i zakresem badan dotyczacych np. uzytecznos$ci
stron WWW, badan dotyczacych uzytecznosci podrecznikow wiasciwie nie prowa-
dzi si¢. Wyjatek stanowia tu badania aparaturowe przeprowadzone przez A. Andry-
chowicz-Trojanowska (zob. np. 2016a, 2016b, 2018).

Brak badan dotyczacych wptywu uktadu graficznego, szaty edytorskiej podrecz-
nikow (ale takze ich ,,zastepnikow”) na efektywnos$¢ uczenia si¢ (jezykdéw obcych),
tj. na uzytecznos$¢ glottodydaktyczng podrecznikow dziwi. Od dawna wiadomo bo-
wiem, ze uklad graficzny i rozmieszczenie tresci mogg przyciggac¢/ odwraca¢ uwage
czytelnika, dziala¢ na niego motywujaco/demotywujaco. Sterowanie uwagg mimo-
wolng jest szczegoblnie istotne w przypadku dzieci, u ktérych nie wystepuje jeszcze
uwaga dowolna, ktéra umozliwia zamierzone uczenie sie.

Wiadomo réwniez, ze podrecznik szkolny powinien by¢ przejrzysty i czytelny —
na przejrzystos¢ ma wpltyw kontrast miedzy literami a ttem, a takze rodzaj papieru
i jako$¢ wydruku, czytelno$¢ natomiast zalezy od kroju i wielkoS$ci liter, gestosci
zapisu na poszczegolnych stronach (od spacji), od szerokosci wierszy, od odleglosci
migdzy wierszami (interlinii), od pogrubienia i koloru liter. Tekst drukowany powi-
nien cechowac si¢ jednolitym krojem czcionki, jednakowa dtugoscia wiersza i sze-
roko$ciag marginesow, optymalng szerokoscig odstgpow migdzy wierszami (czyli
interlinig), wzorowym wykonaniem sktadu, dobra jakoscia odbitek, prawidtowa
biela papieru, zapewniajacg dobry kontrast papieru i druku oraz zgodnoscia tekstu
z zasadami higieny czytania. W podrgczniku nalezy uzywac jednolitego kroju druku
i jednakowej wielkosci czcionki, unika¢ stosowania kursywy itp. Wazny jest takze
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uktad ilustracji i tabel na stronie podrecznika (J. Hanisz 2005: 469). Nalezy zauwa-
zy¢, ze wérdd dostepnych na rynku opracowan dotyczacych tych kwestii przewaza-
jaca wigkszos$¢ dotyczy albo po prostu typografii szeroko pojetej ksiazki, albo pro-
jektowania ksiazki, zarowno w wersji drukowanej, jak elektronicznej, albo informa-
cji istotnych dla wydawcy, jak np. papier czy barwa druku. Cz¢s¢ z tych publikacji
odnosi si¢ rowniez do druku i grafiki cyfrowej, jednak tych dotyczacych podreczni-
ka szkolnego jest znacznie mnie;.

Juz dawno temu zwrdécono uwagg na atrakcyjnos¢ wydania podrecznika i odpo-
wiednie zilustrowanie go, co wplywa na zwigkszenie che¢ci i motywacji ucznia do
siggania po taki podrecznik i powracania do niego. Jednak dzisiejsza wolno$¢ w tym
wzgledzie prowadzi do postawienia pytania o rozsadne granice w tym obszarze.
Podrecznik szkolny dostepny na polskim rynku wydawniczym musi by¢ zgodny
z podstawg programowg i, poza regulacjami etycznymi oraz regulacjami ogdlnymi
wynikajacymi z kodeksu cywilnego, jest to jedyna regulacja, ktorej de jure podlega-
ja podreczniki szkolne. Obecnie zbyt czgsto to autor lub wydawca sugeruja pewne
rozwigzania edytorskie zgodnie z wlasnym uznaniem, co w efekcie nie zawsze
wspiera proces przyswajania przedstawionego w nim materiatu i efektywno$¢ pracy
z nim (nalezy na przyktad pamigtaé, ze kolory wptywaja na stan emocjonalny czto-
wieka, dlatego tez nalezy dobieraé je w sposob $§wiadomy i przemy$lany).

Wspolczesne podreczniki do nauki jezyka angielskiego przekazujg informacje
zardwno wizualnie, jak i werbalnie, dominuje w nich przekaz wizualny realizowany
poprzez fotografie, kolorowe nagltowki, kolorowe czcionki w zalezno$ci od typu
tekstu itp. i relatywnie mato tekstu. Lista podrecznikow dopuszczonych do uzytku
szkolnego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej jest bardzo dituga, zatem nie
powinno dziwi¢, ze wsrod takiej mnogosci opracowan wydawnictwa probuja podjaé
takie kroki, aby przygotowane przez nie tytuly znalazly jak najwiekszg liczbe na-
bywcow, dlatego tez stosuja rozne sposoby przyciagnigcia uwagi nauczyciela
iucznia. Jednym z takich sposobow jest ten zwigzany z atrakcyjnoscia wizualna
podrecznikow do nauki jezyka angielskiego. Innymi stowy, mozna zatozy¢, ze kolo-
rystyka podrecznikow 1 ich uktad graficzny sa w pewnym stopniu powigzane z za-
ktadang sprzedawalnoscia danego tytutu, przez co, niekiedy, aspekty merytoryczne
w ocenie podrecznika schodza na plan dalszy. Kwestia czesto nadmiernej kolorysty-
ki podrgcznikdéw sktania do postawienia pytan o faktyczng potrzebe stosowania ta-
kiej r6znorodnosci barw, o sposob, w jaki kolor obramowuje i ewentualnie wzmac-
nia (wyro6znia) tekst, o przypadkowos¢ badz celowos$¢ doboru koloréw. Co istotne,
z takich wlasnie podrgcznikdw korzystaja wszyscy uczniowie polskich szkot, bez
wzgledu na to, czy cierpig, czy tez nie, na dysleksje.

4. Dysleksja rozwojowa a badania okulograficzne

Dysleksja rozwojowa, czyli specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu (przy jedno-
czesnym prawidlowym rozwoju umystowym) (M. Bogdanowicz/ A. Adryjanek
2005: 24), jest coraz czgsciej diagnozowana u uczniéow. Czesto dysleksji towarzysza
trudnosci w zakresie czynnosci pisania (dysgrafia) i poprawnej pisowni (dysortogra-
fia) (J. Mickiewicz 2011). Dysleksja moze by¢ takze powiazana z dysfazja (zabu-
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rzenie rozwoju mowy u dzieci), dyskalkulig, dyspraksja (niezbornos¢ ruchéw),
z problemami z zachowaniem kolejnosci czasowej, z orientacjg przestrzenng i kie-
runkowa, nadpobudliwoscig ruchowa czy zaburzeniami uwagi itp. Dysleksja rozwo-
jowa ma podloze neurobiologiczne i jest powigzana z budowa i funkcjonowaniem
mozgu (M. Habib 2000).

Na podstawie dotychczasowych badan nad dysleksjg rozwojowa stwierdzié¢

mozna m.in., ze:

(1)

2)

)

4)

obraz dysleksji jest zréznicowany inter- oraz intraindywidualnie. Zréznicowanie
interindywidualne oznacza, ze dysleksja u kazdej dotknigtej nig osoby moze by¢
inna, na co moze mie¢ wptyw takze pte¢ (gtdwne roznice w kontekscie ptci do-
tycza takich obszaréw jak: czestos¢ wystepowania ze wzgledu na ple¢ — uwaza
si¢, ze zaburzenie to dotyczy gldwnie plci meskiej; neurobiologiczne podtoze
roéznic miedzy plciami; roéznice na poziomie poznawczym i behawioralnym).
Zréznicowanie intraindywidualne dotyczy dynamiki dysleksji w ciagu zycia do-
tknigtej nig osoby (osadzenie w naturalnych procesach rozwoju dziecka, stop-
niowe doskonalenie si¢ wielu sprawno$ci wraz z nabywaniem doswiadczenia;
mechanizmy przystosowawcze i kompensacyjne — G. Krasowicz-Kupis 2008,
M. Bogdanowicz 2011).

osoby z dysleksja czesto do§wiadczaja zwielokrotnionych probleméw w nauce
jezyka obcego (E. Zawadzka-Bartnik 2010). U podstaw trudnosci w przyswaja-
niu jezyka obcego przez uczniow z dysleksjg rozwojowg czesto leza trudnosci
w opanowaniu j¢zyka ojczystego zwigzane z kodowaniem jezykowym na rdz-
nych poziomach (fonologicznym, syntaktycznym, semantycznym) (I. Stgpien
2012: 377). Latwos¢ przyswajania jezyka obcego jest powigzana w sposob zna-
czacy ze zdolno$ciami lingwistycznymi w jezyku ojczystym (R.L. Sparks i in.
2006), jednak dysleksja moze przejawiac si¢ réznie w réznych jezykach. Ma to
zwigzek z zaleznos$cig dysleksji od indywidualnego profilu poznawczego ucznia
z dysleksja, wieku takiego ucznia, jego wczesniejszych doswiadczen w nauce
jezyka obcego, jego jezyka ojczystego, ale takze od transparentnosci jezyka,
ktorego uczen z dysleksja bedzie si¢ uczyt (K.M. Bogdanowicz 2011).
uczniowie ze stwierdzong dysleksjg sa w kazdej szkole, a wymagania im sta-
wiane sg takie same, jak te dla ucznidéw bez dysleksji. Na poziomie swoich wila-
snych metod i narzedzi pracy §wiadomy nauczyciel jest w stanie dopasowac si¢
do potrzeb ucznia z dysleksja, jednak na poziomie $srodkow dydaktycznych, ta-
kich jak np. podrecznik, zadanie to wybiega poza mozliwosci nauczyciela.

ze wzgledu na deficyty uczniow z dysleksja opracowano pewne zalecenia uta-
twiajgce im percepcje informacji. Np. juz na etapie nauki czytania i pisania zale-
ca si¢, aby w przygotowywanych dla nich ¢wiczeniach czy materiatach opraco-
wywanych przez nauczyciela stosowa¢ duze odstgpy mi¢dzy wyrazami oraz od-
powiednig czcionke, zapewniajaca dobra czytelnos¢ liter (A. Jurek 2008). Po-
nadto nalezy pamigtaé, ze tekst przedstawiony w jednym bloku jest dla osob
z dysleksja nieczytelny, dlatego tez powinien by¢ wzbogacany ilustracjami.
Tekst przeznaczony do czytania nie powinien by¢ gesto zapisany (K.M. Bogda-
nowicz 2011). Nalezy unika¢ zdan i tytuléw pisanych wielkimi literami (wyrazy
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staja sie do siebie podobne, poniewaz zaczynaja si¢ i koncza na tej samej wyso-

kosci). Slajdy prezentacji przygotowywane pod katem oséb z dysleksja powinny

by¢ pozbawione niepotrzebnych wyrazow, ale za to powinny zawiera¢ punktory

(zamiast zdan), wykresy, diagramy zamiast tekstu, powinny by¢ drukowane na

kolorowym papierze (np. kremowym) (D. Pollak 2012). Nalezy rowniez tak do-

biera¢ kolorystyke materialow, aby redukowac kontrast migdzy drukiem a tlem

(B.J.W. Evans 2001). Papier powinien by¢ kremowy lub o naturalnym odcieniu

bieli (nie $nieznobiaty), matowy, ponadto na tyle gruby, aby nie przebijat przez

niego druk z odwrotnej strony. Nie nalezy rowniez umieszczaé jasnego tekstu na
ciemniejszym tle. Tekst nie powinien by¢ otoczony skomplikowanymi elemen-

tami graficznymi (M. Mitchell/ S. Wightman 2012: 344-345).

Wszystkie te zalecenia sg bardzo istotne ze wzgledu na fakt, ze uczniowie z dys-
leksja rozwojowa ucza si¢ wzrokowo, a material przyswajaja bez odnajdywania
W nim powigzan, na zasadzie losowej (E. Zaleska i in. 2012).

Zachowania wzrokowe takich uczniow sa cz¢sto przedmiotem badan okulogra-
ficznych. Nie trzeba dzi$§ przypominaé, ze szczeg6lnie wyniki badan okulograficz-
nych sa zrédlem cennych informacji na temat jakosci przebiegu wszelkich procesow
poznawczych, jakie zachodza podczas spostrzegania wzrokowego. Podstawowym
zatozeniem badan okulograficznych jest dwukierunkowa korelacja, jaka zachodzi
pomiedzy ruchami gatek ocznych a procesami mentalnymi — ruchy gatek ocznych sa
indykatorem procesow mentalnych, a procesy mentalne — ruchow gatek ocznych, co
w konsekwencji prowadzi do konkluzji, ze analiza ruchu galek ocznych pozwala
wnioskowaé o sposobie przebiegu procesow mentalnych.

W literaturze przedmiotu przedstawiane sg takze okulograficzne badania polskie
z obszaru szeroko pojetej edukacji, wsrod ktorych nalezy wymieni¢ te dotyczace
poszukiwania wzorcow przetwarzania informacji, np. przez ekspertow i tzw. nowi-
cjuszy, te dotyczace roznic indywidualnych w przetwarzaniu informacji, badania
dotyczace mozliwos$ci stworzenia takiego srodowiska indywidualnego, ktore dosto-
sowywatoby tresci edukacyjne do mozliwosci percepcyjnych uczniéw, a takze bada-
nia strategii uczenia si¢ i rozwigzywania problemow (np. A. Blasiak i in. 2013a,
2013b, 2014, P. Peczkowski i in. 2014, R. Rosiek/ M. Sajka 2014, M. Andrzejewska
i in. 2015). Wyniki pierwszego, i jak do tej pory jedynego, okulograficznego badania
glottodydaktycznego opartego na bardzo duzej probie badanych przeprowadzita
A. Andrychowicz-Trojanowska (2018; szerzej na temat dokonan z zakresu badan
okulograficznych zob. M. Pluzyczka 2015).

Z punktu widzenia interesujgcego nas tu zagadnienia najwazniejsze spostrzeze-
nia sformutowat jak do tej pory K. Rayner (1998). Jego uwagi dotycza sposobu czy-
tania 0sob z dysleksja i bez dysleksji. Syntetycznie mozna przedstawic je w nastepu-
jacy sposob:

(1) osoby czytajace sprawnie i szybko wykonuja krotsze fiksacje, duzsze saka-
dy, a liczba regresji jest u nich mniejsza niz w przypadku oséb czytajacych
wolno;

(2) osoby z dysleksja, podobnie jak osoby czytajace wolno lub uczace si¢ czy-
ta¢, wykonuja dluzsze fiksacje, krotsze sakady, wigcej fiksacji i regresji
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(wnioski te znajduja potwierdzenie roéwniez w nowszych badaniach,
np. M. De Luca i in. 2002, czy F. Hutzler/ H. Wimmler 2004);

(3) mimo ze wyniki badan sposobu czytania osob z dysleksja sa czgsto sprzecz-
ne, wydaje si¢ niezaprzeczalne, ze osoby te cierpia na deficyty w obszarze
przetwarzania jezykowego (ang. language processing deficit), ktore znajduja
swoje odzwierciedlenie w ruchach ich gatek ocznych (na przyktad u osob
z dysleksja odnotowuje si¢ dtuzsze fiksacje na stowach rzadko wystepuja-
cych (J. Hyond/ R.K. Olson 1995). Innymi stowy, problemy 0s6b z dysleksja
nie s3 wynikiem ich probleméw z czytaniem jako takim.

Jesli chodzi o badania dotyczace postrzegania scen wizualnych (podrecznik glot-
todydaktyczny taczy przekaz tekstowy z wizualnym), to istotne sg nastepujace wnio-
ski:

(1) wzrok bardzo szybko trafia do tych obszaréw sceny wizualnej (np. obrazu),

ktore niosa informacje (N.H. Mackworth/ A.J. Morandi 1967, J.R. Antes
1974);

(2) wzrok osoby patrzacej na scen¢ wizualng bardzo szybko przechodzi do tego
jej fragmentu, ktory nie pasuje do catosci (A. Friedman/ L.S. Liebelt 1981),
co zostalo uznane za dowod na to, ze odbiorcy bardzo szybko zaczynaja ro-
zumie¢, co dana scena przedstawia, dzigki czemu mogg przenies¢ wzrok do
tych jej elementow, ktore nie pasujg czy sa dziwne/nietypowe. Mozliwe jest
réwniez to, ze przyczyng takiego zachowania wzrokowego jest fakt wyrdz-
niania si¢ elementoéw innych (K. Rayner 1998);

(3) na obszarach waznych badz interesujacych rowniez odnotowuje si¢ wigcej
skupien wzroku, ktore czesto sa réwniez dtuzsze. Dowiedziono takze, ze
percepcja informacji odbywa si¢ caty czas w trakcie przyswajania sceny wi-
zualnej — zrozumienie sceny nastepuje na poczatku, ale uzyteczne informacje
z danej sceny zostaja przyswojone dopiero po wstepnych fiksacjach
(K. Rayner 1998);

(4) informacje istotne sg znacznie lepiej przyswajane w trakcie fiksacji na da-
nych fragmentach sceny wizualnej niz na fragmentach tekstu (K. Rayner/
A. Pollatsek 1992).

Podkresli¢ trzeba, ze badania okulograficzne sposobu czytania i pisania przez
osoby z dysleksja prowadzone sa od polowy ubieglego stulecia, gtownie z udziatem
dzieci z dysleksja. Prowadzone sg takze badania okulograficzne dotyczace wspol-
wystepowania dysleksji i ADHD, dyskalkulii rozwojowej, a ostatnio takze izolowa-
nych trudno$ci w pisaniu, takich jak dysortografia. Badania takie sg istotne, ponie-
waz analiza ruchu gatek ocznych wydaje si¢ obiektywna, szybka i prosta metoda
diagnozowania dysleksji, a takze moze mie¢ zastosowanie na wczesnym etapie tera-
pii tego zaburzenia (N. Adamczak i in. 2012).

Ze wzgledu na to, ze badaniu i weryfikacji wielokrotnie podlegat ruch galek
ocznych o0soéb z dysleksja wiadomo, ze ruch ten ré6zni si¢ od ruchu oczu 0sob bez
dysleksji i poczatkowo byl on uznawany za przyczyne trudnosci w czytaniu u osob
z dysleksja (G.T. Pavlidis 1981). Obecnie jednak jest on uwazany za wtorny wzgle-
dem deficytu wzrokowego przetwarzania materialu jezykowego (A.R. Borkowska/
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P. Francuz 2013). Jesli natomiast chodzi o ruchy oczu o0séb z dysleksja i bez dyslek-
sji w trakcie wykonywania zadan nietekstowych, trzeba powiedzie¢, ze przeprowa-
dzane do tej pory badania nie potwierdzajg wystgpowania roznic okulomotorycz-
nych migdzy obydwiema grupami.

Podkresli¢ trzeba jednak, ze mimo iz podreczniki szkolne stanowig potgczenie
informacji tekstowej i wizualnej, to potaczenie to i jego wpltyw na percepcje nie byty
przedmiotem zakrojonych na szerokg skalg badan okulograficznych. Istotne novum
w tym zakresie stanowig badania A. Andrychowicz-Trojanowskiej (2018)'. Wyniki
przeprowadzonych przez nig badan, pozwalajg na dokonanie nast¢pujacych stwier-
dzen:

(1) nauczanie/ uczenie si¢ jezyka obcego (tu: jezyka angielskiego) przy pomocy
wspotczesnego materiatu podrecznikowego jest skuteczne o tyle, o ile s3
uwzgledniane w nim indywidualne potrzeby badanych (tu: badanych z dys-
leksja i bez dysleksji). Ponadto badania okulograficzne dowiodty, ze uktad
graficzny podrecznika i wiasciwe rozplanowanie jego komponentéw teksto-
wych i pozatekstowych maja znaczenie dla jego potencjatu glottodydaktycz-
nego. Wyniki nie pozostawiaja watpliwosci, ze §wiadome 1 dostosowane do
potrzeb badanych z dysleksja projektowanie strony podrecznikowej moze
wplywaé na uzyskiwane przez nich rezultaty. Waga tego spostrzezenia jest
ogromna, poniewaz pokazuje, ze uktad strony podrecznikowej (w podrecz-
niku do nauki jezyka angielskiego) w bardzo duzym stopniu determinuje po-
tencjat glottodydaktyczny takiej strony podrecznikowej, a w konsekwencji
catego podrecznika;

(2) na podstawie wynikow badan okulograficznych mozna wskaza¢ taki uktad
graficzny strony podrecznikowej, ktéry w najwickszym stopniu bedzie
wspomagal prace ucznia z podrecznikiem. Okulograf pozwala zebrac i prze-
analizowa¢ nie tylko dane dotyczace parametrow stricte okoruchowych, ale
pozwala réwniez podejrze¢ sposob realizacji polecenia. Co istotne, wszyst-
kie dane okulograficzne majg charakter catkowicie obiektywny i niekiedy
stoja w sprzeczno$ci z subiektywnymi odczuciami badanych, zapisanymi
przez nich w ankiecie papierowej. Oznacza to, ze badacz nie powinien ba-
zowac¢ tylko 1 wylacznie na zapisie okulograficznym lub tylko i wylacznie na
danych ankietowych. Dopiero ich potaczenie pozwala na zebranie faktycznie
istotnych, bo kompleksowych danych;

(3) nie powinno by¢ watpliwosci co do tego, ze to sposob pracy ucznia powinien
determinowa¢ uktad graficzny podrgcznika, a nie odwrotnie.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze empiryczny stan wiedzy na temat zwigzku inter-

nalizacji kompetencji jezykowych w ramach jezyka obcego z konstrukcja materia-

! Monografia ta powstala na bazie wynikéw badaf okulograficznych przeprowadzonych
przez autorke w dwoch liceach ogolnoksztalcacych w Warszawie oraz osmiu w wojewodz-
twie $laskim. Wyniki badan przeprowadzonych w wojewodztwie §laskim (tacznie 90 prze-
badanych ucznidéw) uzyskane zostaty w efekcie realizacji projektu naukowego ,,Ksztaltowa-
nie kompetencji jezykowych u uczniow z dysleksja rozwojowa”, o ktérym mowa we Wste-

pie.
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low glottodydaktycznych jest znikomy. W glottodydaktyce nie poswigcano do tej
pory uwagi tym zagadnieniom. Badania okulograficzne dotyczace dysleksji prowa-
dzone byly i sa gtéwnie przez psychologow, nie sa one jednak ukierunkowane glot-
todydaktycznie.

5. Wyniki dotychczasowych badan okulograficznych przeprowadzonych
w ramach projektu

Celem pierwszej czesci badan okulograficznych przeprowadzonych m.in. w ramach
projektu ,,Ksztattowanie kompetencji jezykowych u uczniéw z dysleksja rozwojo-
wa” (A. Andrychowicz-Trojanowska 2018) byto nakreslenie i sformutowanie pierw-
szych problemoéw oraz sformulowanie wiazacych si¢ z nimi pytan, jak rowniez zai-
nicjowanie dalszych badan w zakresie glottodydaktyki okulograficznej. Nalezy pod-
kresli¢, ze zastosowanie okulografu w glottodydaktyce (i szerzej — w lingwistyce)
otwiera przed badaczami szereg nowych mozliwosci. Pozwala ono przede wszyst-
kim na weryfikowanie trudnymi do podwazenia danymi liczbowymi wynikéw do-
tychczasowych badan, ale takze umozliwia przeprowadzanie nowych badan $rodo-
wiskowych tego typu, o ktére do tej pory byto w glottodydaktyce trudno.

Innowacyjny charakter dotychczasowych badan (A. Andrychowicz-Trojanowska
2018) opiera si¢ na czterech filarach:

(1) na skupieniu uwagi badawczej na uczniach z dysleksja. Do tej pory prowa-
dzono wiele badan (w tym okulograficznych) dotyczacych przede wszystkim
sposobu czytania przez dzieci z dysleksja, ale literatura przedmiotu niewiele
miejsca poswigca nastoletnim uczniom szkoét rednich z tg dysfunkcja;

(2) na zastosowaniu na szeroka skale metody okulograficznej w glottodydaktyce.

(3) na doswiadczeniu zawodowym zespotu badawczego (wieloletnie doswiad-
czenie w pracy naukowej i dydaktycznej na Uniwersytecie Warszawskim;
kilkunastoletnie doswiadczenie pracy glottodydaktycznej w liceum ogdlno-
ksztatcagcym);

(4) na bardzo szerokim materiale badawczym — tacznie do badania opisanego
w monografii przystapito 162 uczniow (dziewczat i chlopcow), jednak
(z powodow technicznych) analizie zostaty poddane zapisy 120 osob. Czes¢
wynikoéw wlasciwego badania okulograficznego (90 zapisow ze 162) uzy-
skana zostata dzigki realizacji wspomnianego projektu naukowego ,,Ksztat-
towanie kompetencji jezykowych u uczniow z dysleksja rozwojowg” finan-
sowanego przez MNiSW.

Celem badan jest odpowiedz na pytanie o relewantno$¢ badz nierelewantnos$¢ glot-
todydaktyczng elementow uktadu graficznego podrgcznikéw do nauki jezyka angiel-
skiego, jaki jest proponowany uczniom.

We wspomnianym badaniu wykorzystane zostaly 3 rézne materiaty (materiat 1,
materiatl 2, materiat 3) imitujgce stron¢ z podrecznika do nauki jezyka angielskiego
dla szkoét ponadgimnazjalnych ($rednich), podsekcja Reading. Na plaszczyznie gra-
ficzno-edytorskiej materiat 1 byt w zasadzie wiernym odzwierciedleniem faktycznie
istniejgcej strony podrecznikowej, natomiast dwa kolejne materiaty ulegly zamie-
rzonym zmianom na poziomie ich uktadu graficznego: w materiale 2 dostosowana
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zostata kolorystyka strony oraz jej uktad do zalecen dla osob z dysleksja, natomiast
w materiale 3 nie zaszly zadne zmiany wzgledem materiatu 2 oprocz umiejscowie-
nia zdje¢ (zostaly one przeniesione z obszaru czytanego tekstu do osobnego zada-
nia). Grupa badawcza sktadata si¢ ze 120 osob (60 z dysleksja i 60 bez dysleksji),
podzielonych losowo na trzy grupy pracujace z kazdym z trzech materiatow (kazda
z takich grup liczyta po 40 osob). Na kazda z takich 40—osobowych grup sktadato
si¢ 20 badanych z dysleksja i 20 badanych bez dysleksji. Badanie zostato przepro-
wadzone w szkotach, do ktérych uczeszczali uczniowie. W analizie zarejestrowa-
nych danych wzigto pod uwage pig¢ wskaznikow okulograficznych: czas do pierw-
szej fiksacji (entry time), czas trwania wizyty (dwell time), czas trwania pierwszej
fiksacji (first fixation duration), liczba rewizyt (revisits), liczba fiksacji (fixation
count). Wyniki poszczegolnych wskaznikow zostaty usrednione i przyporzadkowane
do grupy respondenckiej (badani z dysleksja i badani bez dysleksji) oraz typu mate-
rialu (zmienna wyjasniajaca).

Najwazniejsze wnioski z przeprowadzonego dotychczas i opisanego badania

mozna sformulowa¢ w nastepujacy sposob:

(1) kazdy z trzech zaproponowanych materiatow (materiat 1, materiat 2, mate-
riat 3) rozni si¢ swoim potencjatem glottodydaktycznym, ktéry moze by¢
mierzony przy pomocy okulografu;

(2) przeprowadzone badania okulograficzne wyraznie pokazuja, ze potencjat ten
moze by¢ zmniejszany badz zwigkszany poprzez konkretne dziatania gra-
ficzno-edytorskie, co w konsekwencji stwarza mozliwo$¢ wyréwnywania
szans pomig¢dzy badanymi bez dysleksji i z dysleksja;

(3) w materiale podrecznikowym szczegélnego znaczenia dla percepcji wzro-
kowej nabierajg obszary lezace blisko tych fragmentow materiatu, na kto-
rych uwaga wzrokowa ucznia musi zosta¢ skupiona (np. tekst czytanki czy
tres¢ wykonywanego zadania). W zwiazku z tym nalezy zastanowi¢ si¢ nad
jak najbardziej wydajnym i rozsadnym zagospodarowaniem glottodydak-
tycznym tych obszardéw, poniewaz moze ono wspomoc prace ucznia (takze
tego z dysleksja) z tym materiatem;

(4) nie bez znaczenia pozostaje kwestia umiejscowienia zdje¢ w glottodydak-
tycznym materiale podrecznikowym, cho¢ nalezy pamigtaé, ze mimo iz wy-
jecie zdje¢ z obszaru czytanego tekstu zmniejszylo stopien poswigcenia im
uwagi wzrokowej, to w przypadku badanych z dysleksja reprezentacje gra-
ficzne sg istotne. Oznacza to, ze umiejscowienie zdje¢ oraz ich liczba w ma-
teriale podrecznikowym wymagaja swiadomej refleksji;

(5) na uwagg zashuguje takze kwestia kolorystyki. Nadmierna kolorystyka i silne
kontrasty sa negatywnie oceniane przez badanych (wnioski z ankiety papie-
rowej). Ich odpowiedzi ankietowe wyraznie wskazujg rdwniez na to, ze do-
bor nowych, nawet tych sugerowanych w literaturze koloréw powinien by¢
poparty badaniami odczu¢ konsumentow. Co ciekawe, intensywny pod
wzgledem kolorystycznym materiatl (materiat 1) zmniejszyt réznice indywi-
dualne pod wzglgdem warto$ci parametrow okoruchowych pomigdzy bada-
nymi z dysleksja. Jednak jesli porownac poprawno$¢ udzielonych odpowie-
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dzi wida¢, ze to materiat 3 (stonowany kolorystycznie oraz bez zdje¢ w tek-
scie) zniwelowat réznice pomiedzy obydwiema grupami badanych, tj. tych
z 1 bez dysleksji. Z punktu widzenia wyrownywania szans osob z dysleksja
wzgledem pozostatych jest to wniosek o bardzo duzym znaczeniu;

(6) badania okulograficzne pokazaly, ze w materiale podrgcznikowym wystgpu-
ja takie obszary (nazywane w monografii ,,AOI spoza obszaru zainteresowa-
nia”), ktore nie sg dla uczniow tak wazne, a bywaja eksponowane graficznie.
Obserwacja ta pozwala postawi¢ pytanie o sensownos$¢ takiego dziatania,
ktore w konsekwencji eksploatuje uczniowska uwage wzrokowa w nieistot-
nych glottodydaktycznie miejscach, zamiast w tych naprawde waznych;

(7) zarejestrowane dane (tzw. 40! Sequence Charts, kolejno$¢ ,,wydarzen wzro-
kowych”) prowadzg do wniosku o niewystarczajacej umiejetnos¢ pracy
z materiatem podrgcznikowym (wigkszo$¢ ucznidw najczesciej nie pracuje
metodycznie, nie czyta polecen do zadan itp.). Na podstawie tych wnioskow
wydaje si¢ zasadne postulowanie bardziej aktywnego, ale takze $wiadomego
wprowadzania i egzekwowania technik sprawnej pracy z tekstem.

Kontynuacjg powyzszego jest badanie przeprowadzone w ramach wspomniane-
go projektu w dwoch liceach ogolnoksztalcacych w Gdansku (badanie to odbylo sie
w okresie od czerwca do listopada 2018 roku, a zebrane w jego trakcie dane sa
obecnie analizowane). Tym razem jednak wprowadzono dwie zmiany.

Po pierwsze, zmniejszono liczbe materiatéw, z ktéorymi pracowali badani,
z trzech do dwoch. Oznacza to, ze wykorzystano materiat 1 i material 3, tj. te, ktore
okazaly si¢ najistotniejsze pod wzgledem otrzymanych wynikow (patrz A. Andry-
chowicz-Trojanowska 2018).

Po drugie, wprowadzono dodatkowe badanie probantéw?. Badanie to miato cha-
rakter indywidualnych spotkan z dyplomowanym psychologiem, ktory diagnozowat
stopien zaburzen czytania i pisania u badanych (w badaniu tym brali udziat zaréwno
probanci ze zdiagnozowang dysleksja, jak i ci bez takiej diagnozy). W tym celu wy-
korzystano wybrane zadania z wystandaryzowanego testu ,,Bateria metod diagnozy
przyczyn niepowodzen szkolnych u osoéb powyzej 16 roku zycia. Bateria 16 plus”
(M. Bogdanowicz i in. 2016) oraz opracowang przez Katarzyne Mari¢ Bogdanowicz
probe dekodowania stow w jezyku angielskim (wyniki tej cze$ci badania zostaly
opublikowane w niniejszym tomie ,,Applied Linguistics Papers”). Obszerna analiza
otrzymanych wynikow okulograficznych zostanie opublikowana wkrotce.

6. Uwagi koncowe

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze w dotychczas przyjetej metodologii badania elemen-
tem wyjasniajagcym byl wylacznie materiat, cho¢ na podstawie zebranych do tej pory
danych wida¢, ze rowniez fakt przynalezenia do grupy badanych z dysleksja albo do
grupy badanych bez dysleksji moze by¢ czynnikiem wyjasniajacym. Dane, ktore
zostaty juz zebrane, ale dopiero zostang opracowane w ramach realizacji projektu

2 Badanie to zostato przeprowadzone, a jego wyniki zostaly przeanalizowane i opracowane
przez dr Katarzyne Mari¢ Bogdanowicz oraz dr Katarzyng Wiejak.
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beda réznicowane pod wzgledem obydwu tych elementow. Bedzie temu sprzyjac
badanie probantéw przeprowadzone przy pomocy testow psychologicznych.

Przeprowadzone juz w ramach projektu badania pozwalaja na formutowanie
wniosku o wystgpowaniu réznic w wynikach w przypadku grupy badanych z dys-
leksja i grupy badanych bez dysleksji w zaleznosci od uktadu graficznego materiatu,
z ktorym badani z obydwu grup pracujg. Na poziomie wskaznikéw okoruchowych
mozna zaryzykowac twierdzenie, ze atrakcyjny graficznie materiat w pewnym sen-
sie pozytywnie wptywa na badanych z dysleksja, co nie ma miejsca w przypadku
badanych bez dysleksji. Jednak gdy przyjrzec¢ si¢ poprawnosci udzielanych przez
badanych odpowiedzi wida¢ wyraznie, ze opisywana zalezno$¢ jest odwrotna. Jest
to wniosek o ogromnym znaczeniu, dlatego ze miarg efektywnos$ci procesu glotto-
dydaktycznego sa mig¢dzy innymi rezultaty, jakie uczniowie osiggajg na testach
i egzaminach (A. Andrychowicz-Trojanowska 2018). Kolejnym istotnym krokiem
bedzie poréwnanie wynikéw aktywno$ci okoruchowej z charakterem ich (ewentual-
nych) zaburzen czytania i pisania. Wszystko to pozwoli na sformutowanie bardzo
istotnych ze spotecznego oraz naukowego punktu widzenia wnioskow dotyczacych
internalizacji kompetencji jezykowych przez uczniéow z dysleksja rozwojows,
a takze sposobow stymulowania procesu glottodydaktycznego przy pomocy odpo-
wiednio skonstruowanych pod wzgledem graficzno-edytorskim materialow glotto-
dydaktycznych.
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