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Abstract: Analysing cognitive-semantic foundations of concepts resulting from transdisciplinary modeling
is indispensable to explore the linguistic manifestations of cognitive and generative potential they open up.
This paper attempts to reconstruct conceptual relations within the concept attractors of self-evaluation emerg-
ing from the interface between psychology and dynamic systems theory. The analysis is based on conceptual
blending theory. The genesis of the concept has been demonstrated, comprising a detailed description of anal-
ogies and other logical relationships which made transdisciplinary modeling possible. Cross-space mapping
between the regulation of the stream of self-awareness by the emergence of thoughts about oneself and at-
tractors stabilizing the dynamics of complex systems has been interpreted on the basis of conceptual blending
rules. According to the results of the analysis, the mutual influence between metaphorical (cross-domain) and
non-metaphorical (natural) conceptual mapping is of great importance, as well as the extent, to which frames
organising structures of both inputs are compatible with each other.
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Wstep

Proby reinterpretacji modeli statycznych w paradygmacie systeméw zlozonych, niejako
ponad granicami dyscyplin, skutkuja poszerzeniem horyzontow poznania i nowym rodza-
jem syntezy w obrebie wiedzy (A. Jakimowicz 2016: 11). Synteza ta najpetniej wyraza
si¢ w strukturalnym ukonstytuowaniu poje¢ wynikajacych z transdyscyplinarnych wysit-
kéw poznawczych, co potwierdzaja stowa Anny Malgorzewicz (2021: 81): ,,Transdyscy-
plinarno$¢ (...) pozwala uzyskac¢ zupelie nowe wartos$ci poznawcze poprzez wyodreb-
nienie nowych kategorii badanej rzeczywisto$ci w jej dynamice (...)”. Analizowanie ko-
gnitywno-semantycznych uwarunkowan poje¢ transdyscyplinarnych jest koniecznym
krokiem na drodze ku lingwistycznej eksploracji potencjalu wiedzotworczego, jaki otwie-
raja.

Niniejsze ujecie zarysowanego wyzej zagadnienia stanowi skrocone nawigzanie do
artykutu zatytutowanego Transdisciplinary Concepts in Light of Conceptual Blending,
opublikowanego na tamach czasopisma ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska
Sectio FF” (A. Bajerowska 2023). Ma ono na celu analiz¢ pojecia atraktory samooceny
powstatego na styku psychologii spotecznej i teorii systeméw. Fundament analizy stano-
wié bedzie teoria mieszanin pojeciowych (G. Fauconnier/ M. Turner 2019).
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1. Atraktory samooceny. Geneza pojecia

Ludzkie Ja stanowi struktur¢ poznawcza obejmujaca schematy dotyczace roznych aspek-
tow myslenia danej osoby na wlasny temat (K. Krejtz 2009). Wedtug zalozen dynamicz-
nej psychologii spotecznej nalezy opisywac je jako dynamiczny system zlozony, czyli
jako zbidr wzajemnie powigzanych zmiennych, ktore z uplywem czasu wykazuja regu-
larno$¢ w swoich interakcjach (D. Newtsen 1994). Konsekwencje rzeczonych interakcji
stanowi emergencja/ powstawanie nowych struktur systemowych (A. Nowak/ R.R. Val-
lacher 1998).

Andrzej Nowak i Robin R. Vallacher (1998) zaproponowali model Ja oparty na dy-
namice modelu automatu komoérkowego. llustruje on zaleznosci pomiedzy strukturg i we-
wnetrznie generowang dynamikg systemu Ja: ,,Pozwala to na predykcje dynamiki na pod-
stawie znajomosci struktury - i odwrotnie — na wnioskowanie o strukturze z obserwowa-
nej zmienno$ci zachowania systemu” (K. Krejtz 2009: 27).

Model automatu komorkowego opiera si¢ na odwzorowaniu komoérek — czyli elemen-
tow systemu — na dwuwymiarowe;j siatce.

Rys. 1. Symulacja procesu organizacji ludzkiego Ja. Nieuporzqgdkowana (stan wyjsciowy — A) i upo-
rzqdkowana (stan docelowy — B) struktura poznawcza Ja, zobrazowana na modelu automatu komérkowego
(K. Krejtz 2009).

Komorki reprezentujg elementy samowiedzy obecne w strukturze poznawczej Ja. Przyj-
muja one jeden z dwoch stanéw odpowiadajacy mysli pozytywnej lub mysli negatywne;.
Kazdy element wptywa na stan o$miu sgsiadow, jednoczes$nie podlegajac ich oddziaty-
waniu. Oznacza to, ze proces warto§ciowania/przyjmowania jednej z dwoch wartosci
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przez poszczegbdlne komorki tworzy pewien system. System 6w polega na dostosowywa-
niu wartosci kazdego elementu do wartosci jego bezposrednich sasiadow. Poszczegdlne
jego elementy waza warto$¢ swoich sasiadow, by przyja¢ whasng. Jezeli wazona suma
warto$ci komorek sasiadujacych odbiega od wartos$ci danego elementu, zmienia on war-
tosciowos¢, dostosowujac sie pod tym wzgledem do bezposrednio otaczajacych go sasia-
dow. Wedtug symulacji komputerowych system dazy do organizacji w klastry elementow
0 ujednoliconej wartosciowos$ci. Dazenie do ujednolicenia wartoSciowosci zmniejsza jego
dynamike, pozwalajac tym samym osiagnac¢ rownowagg:

(...) réznice indywidualne w strukturze Ja dajg si¢ przedstawia¢ jako roznice w za-
kresie ztozono$ci tego schematu, stopnia jego organizacji oraz spdjnosci lokalnej
i globalnej. Z roznic w organizacji tak rozumianej struktury Ja mogg wynika¢ rozma-
ite wlasno$ci dynamiki mysli dotyczacych siebie samego: czyni to wspomniane r6z-
nice waznym regulatorem zmiennoS$ci strumienia mysli na swoj temat. (ibid.).

Reinterpretujac model ludzkiego Ja wedle sposobu funkcjonowania modelu auto-
matu komorkowego mozna stwierdzi¢, ze uporzadkowanie samowiedzy okresla dyna-
mike my$li wystepujacych w strumieniu samoswiadomosci. Silne uporzadkowanie, sku-
piajace w klastry podobne do siebie elementy, wiaze si¢ z dynamika mniejsza niz w sys-
temie tgczacym rozne elementy w tych samych klastrach. Obszar réwnowagi osigganej
w wyniku warto$ciowania elementow systemu stanowi jego atraktor (K. Krejtz 2009: 28).
Definiujac atraktory nalezy odnie$¢ si¢ do przestrzeni stanéw osigganych przez system:
W teorii systemow zlozonych przestrzen stanéw stanowi zbior zmiennych okreslajacych
mozliwe wartosci dla danego systemu, co oznacza, ze dynamika systemu jest §cisle ogra-
niczona przez te zmienne. Wspoétrzedne tej przestrzeni odzwierciedlaja zmienne ko-
nieczne do opisania chwilowego stanu uktadu. Analogicznie do automatu komadrkowego,
gdzie elementy skupiajg si¢ w klastry o identycznej warto$ci, system z czasem zaczyna
selektywnie dazy¢ do niewielkiej liczby stanow, realizujac okreslony wzor zachowania.
Wartosci, do ktorych system dazy, nazywane sg atraktorami. Niezaleznie od stanu poczat-
kowego system dazy ku atraktorowi — czyli do rownowagi. Stad atraktor definiuje si¢
jako stan chwilowej stabilizacji systemu.

W konteks$cie samooceny istotng wlasnoscig atraktorow jest basen przyciaggania, czyli
obszar przestrzeni stanéw, do ktérego system dazy, oraz sila atraktora, opisywana jako
glebokos¢ basenu przyciagania. Silny atraktor szybko stabilizuje system w okreslonym
stanie. Wzor dynamiki systemu mozna rozpozna¢ dzigki istnieniu atraktorow i obszarow
destabilizujacych system — repelerow.

W systemie Ja atraktory skupiajg sie wokot warto$ci samooceny. Skalarnos¢ mysli
0 sobie umozliwia opisanie ich strumienia jako zbioru wartosci okreslajacych przestrzen
stanow (K. Krejtz 2009: 31). Atraktor oznacza tu wycinek wartosci najczgsciej przyjmo-
wanych przez system. Kiedy w strumieniu §wiadomosci dominujg pozytywne mysli na
wlasny temat, sytuacja ta odpowiada obszarowi przestrzeni stanow, w ktorym przewage
maja wiasnie takie oceny siebie. Na tej podstawie sformutowano wniosek, ze samoocena
determinuje wartos¢ basenu przyciagania, czyli wycinek wartosci, ktore system przyjmuje
najczgsciej i w ktorym stabilizuje si¢ strumien samoswiadomosci.

Na gruncie dynamicznej psychologii spolecznej samoocena jest traktowana jako
atraktor systemu Ja (A. Nowak/ R.R. Vallacher 1998). Myslenie o sobie zlokalizowane
w granicach atraktoréw (czyli w obszarach o matej dynamice) wykazuje niskg zmienno$¢,
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czyli jest stabilne. Mysli sprzeczne z dominujacym obrazem siebie petnig funkcje repele-
réow systemu Ja, poniewaz wystepuja pojedynczo, sg szybko eliminowane i destabilizuja
system jedynie przejsciowo. Specyfika wzajemnego wplywu atraktora i repeleréw zostata
zobrazowana na przyktadzie osoby z wysoka samooceng, ktora — miewajac na swoj temat
pojedyncze mysli negatywne — jest zasadniczo skupiona na pozytywnym obrazie siebie.
Dynamike mysli negatywnych charakteryzuje zatem duza zmienno$¢, podczas gdy mysli
pozytywne sg stabilne. Osoba o wysokiej samoocenie dysponuje atraktorem pozytywnego
myslenia o sobie oraz repelerem negatywnych mysli na wlasny temat. Ostatecznie samo-
ocena stanowi efekt stabilizacji strumienia samoswiadomosci w specyficznym dla danej
osoby obszarze przyciggania my$li na wlasny temat.

K. Krejtz (2009: 32) podkresla spdjnosé¢ przedstawionego modelu ze znanym z litera-
tury przedmiotu dazeniem Ja do spdjnosci oraz z dazeniem globalnej samooceny do
obrony. Z interpretacji dynamicznych wlasciwosci samooceny w paradygmacie automatu
komoérkowego i teorii systemOw wynika, Ze nie stanowi ona sumy pozytywnych lub ne-
gatywnych sktadnikéw samowiedzy, lecz funkcje samoregulacji systemu Ja. W ujeciu
systemowym samoocena jest tozsama ze stanem rownowagi, w ktérym stabilizuje si¢ i do
ktorego przy destabilizacji dazy strumien mysli o sobie.

2. Mieszaniny pojeciowe

Znaczenie wyrazen ztozonych (takich jak atraktory samooceny) nie stanowi sumy zna-
czen ich poszczegolnych komponentow leksykalnych. Jest ono efektem projekcji/ wza-
jemnego wplywania na siebie wybranych elementow ram (ang. frames) tych komponen-
tow. Ramy te — jak w przypadku atraktorow samooceny — wspodtzaleznos$ci taczace ele-
menty odrebnych ram manifestujg si¢ w konkretnych kontekstach, co prowadzi do osta-
tecznego krystalizowania sie nowych znaczen. Usystematyzowane zobrazowanie wspo-
mnianych wspotzaleznosci wymaga odwolania sie do teorii mieszanin pojgciowych, zna-
nej takze pod nazwa teoria integracji pojeciowej (Conceptual Blending Theory, G. Fau-
connier/ M. Turner 2019), ktéra pozwala analizowa¢ genezg znaczenia pojec¢. Teoria ta
bazuje na koncepcji przestrzeni mentalnych definiowanych jako ,,(...) mate pojeciowe
pakunki, zbiory konstruowane, kiedy my$limy i méwimy, abysmy mogli zrozumie¢ kon-
kretng sytuacje¢ (...)” (G. Fauconnier/ M. Turner 2019: 64; ttum.: |. M.). Przestrzenie men-
talne proponuje ujmowac jako zakresy wiedzy (o znaczeniach wyrazen), ktére wchodza
ze sobg w interakcje podczas procesow rozumienia i produkcji tekstow. Specyfike tych
interakcji mozna opisywaé w kategoriach relacji pomigdzy elementami przestrzeni men-
talnych, manifestujgcych sie w danym kontekscie. Konkretny, osadzony w specyficznym
kontekscie proces integracji pojeciowej, czyli wytaniania si¢ znaczenia wyrazenia w prze-
strzeni mentalnej zwanej mieszaning, jest przedstawiany graficznie jako tzw. sie¢ integra-
cji pojeciowej. Graficzne reprezentacje przestrzeni mentalnych sktadajacych sie na kazdg
sie¢ obejmuja przestrzen generyczna, wktady oraz mieszaning. W zaleznosci od kontekstu
we wkladach pomiedzy danymi elementami aktywujg si¢ okreslone relacje (np. analogia,
sprzecznos$¢, podobienstwo), umozliwiajace wzajemne odwzorowania elementow. W wy-
niku interakcji miedzy nimi dochodzi do wylonienia si¢ znaczenia danego wyrazenia.
Konstrukcja sieci integracji konceptualnej i procesy prowadzace do powstania mieszaniny
zostang zwigzle przedstawione ponize;j.
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Ponizsza analiza zostanie przeprowadzona w oparciu o obszerng mieszaning zawiera-
jaca dwie sieci integracji konceptualnej i odwzorowania metaforyczne. Wklady reprezen-
tuja istotne elementy odmiennych zjawisk: atraktoréw, zaczerpnigtych z dziedziny fizyki
i samooceny z dziedziny psychologii. Integracja konceptualna ich struktur — czyli wyto-
nienie si¢ znaczenia ztozenia atraktory samooceny w mieszaninie — wymaga potaczenia
zawartych w nich odpowiednikow poprzez tzw. odwzorowanie miedzyprzestrzenne
(ang. cross-space mapping) i selektywng projekcje wynikajacych z odwzorowania relacji
i elementow ram do mieszaniny. Te dwa mechanizmy/procesy tacza struktury wktadow,
w wyniku czego w mieszaninie powstaje nowa struktura semantyczna, nieobecna w zad-
nym z wktadow.

Elementy (wiedzy [semantycznej]) wspolne dla obu wktadow stanowig przestrzen ge-
neryczna, ktorej struktura stanowi swoiste uogélnienie wszystkich przestrzeni na najbar-
dziej podstawowym poziomie — zawarte w niej elementy i relacje muszg by¢ obecne
w kazdej z przestrzeni mentalnych. Stanowi ona pewien fundament poznawczy dla po-
wstawania nowego znaczenia i wszystkich czgstkowych procesow integracji konceptual-
nej odzwierciedlonych w danej sieci. Przestrzen generyczna kazdej sieci integracji jest
zakotwiczona w istniejacych strukturach konceptualnych, dzigki czemu moze stanowic¢
punkt odniesienia dla emergencji kolejnych mieszanin.

Wszystkie przestrzenie sieci sa konceptualnie potaczone z mieszaning, gdzie integra-
cja wybranych elementow z wkladow skutkuje wylonieniem si¢/ emergencja nowej struk-
tury, poddawanej mentalnym symulacjom w celu doboru wzorcéw ramowania. Jak wspo-
mnialam wyzej, mieszanina generuje znaczenia, ktorych nie sposdb wyprowadzi¢ z zad-
nego z jej poszczegodlnych elementow. Nie zawiera ona jednak utrwalonego, ugruntowa-
nego znaczenia, a jedynie inicjuje mentalne symulacje, prowadzace do krystalizowania
si¢ znaczenia w $cislej zaleznos$ci od danego kontekstu. Znaczenie stabilizuje si¢ dopiero
w momencie nadania mu nowej ramy, w chwili uruchomienia mieszaniny w odniesieniu
do tej ramy — czyli w procesie jej rozwiniecia — i modyfikacji nowego znaczenia w wy-
obrazni podmiotu. Ustabilizowana rama aktywuje nowe znaczenie mieszaniny wytacznie
w Scisle okreslonych kontekstach.

Struktur¢ przestrzeni mentalnych ksztattuja relacje konceptualne zwane istotnymi
zwigzkami (ang. vital relations), np. analogia, jednostkowo$¢, tozsamos¢, reprezentacja.
Lacza one odpowiednie elementy znaczeniowe wktadow, umozliwiajac ich selektywng
projekcje do mieszaniny. W toku integracji konceptualnej istotne zwigzki ulegaja
tzw. kompresji, czyli pewnego rodzaju redukcji, przechodzeniu jednych w drugie — w wy-
niku odwzorowania pomigdzy elementami z ro6znych wktadow przeksztatceniom ulegaja
takze relacje migdzy nimi. Przemiany w obrgbie relacji migdzyprzestrzennych (migdzy
danymi zakresami wiedzy semantycznej) determinuja produktywno$¢ mieszaniny i jej
znaczenie po uruchomieniu w procesie rozwiniecia — czyli aktywacje¢ znaczenia w kon-
kretnym kontekscie.

Ponadto proces integracji pojgciowej pozwala na wnioskowanie wsteczne, czyli od-
noszenie wnioskow plynacych z nowo powstatej mieszaniny do tresci wktadow, a zatem
na aktualizacje systemu wiedzy w oparciu o emergentng struktur¢ mieszaniny. Wybrane
aspekty integracji pojeciowej zostana zilustrowane na przyktadzie pojgcia atraktory sa-
mooceny.
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3. Analiza kognitywno-semantyczna

W przypadku pojecia atraktory samooceny analogia taczaca te dwa dziedzinowo odlegte
fragmenty rzeczywistosci nie ma podstaw materialno-morfologicznych. Rysujac si¢ jed-
nak do$¢ wyraznie w obszarze relacji, pozwala ona przedstawi¢ roznice w strukturze Ja
jako réznice w ztozono$ci modelu automatu komoérkowego. Ponizsza analiza umozliwi
uchwycenie tych relacji w perspektywie kognitywno-semantycznej i eksplikacje¢ ich
wplywu na znaczenie badanego pojecia.

Sie¢ integracji pojeciowej ilustrujaca adaptacje wybranych aspektow teorii systemow
do okreslonych wilasciwosci struktury poznawczej Ja ma klasyczng budowg ustruktury-
zowana w specyficzny sposob. Fragment opisujacy samooceng jako atraktor systemu Ja
pozwala przesledzi¢ ztozonos$¢ integracji konceptualnej w obrebie pojecia atraktory sa-
mooceny:

W dynamicznych systemach ztozonych funkcje regulacyjne petnig miedzy innymi
atraktory. Sa to stany, do ktorych system asymptotycznie dazy. Niezaleznie od tego,
jaki stan zostanie przez system wykazany na poczatku, ostatecznie znajdzie si¢ on
W stanie okre§lanym przez atraktor (...) samooceng mozemy opisywac jako te ocene
siebie, do ktorej daza mysli jednostki na swdj temat, niezaleznie od tego, w ktorej
chwili mysli te uczyni si¢ przedmiotem badania. Samoocena wyznacza wigc afek-
tywny obszar stabilizacji wtasciwy dla strumienia autorefleksji (K. Krejtz 2009: 23).

Mozna tu wyodrebni¢ dwie sieci integracji pojeciowej, ktorych wktady taczy odwzoro-
wanie metaforyczne. Pierwszym wkladem w pierwszej sieci jest Teoria Systemow (TS).
Zawiera on wybrane wtasciwosci atraktorow i prawa, jakim podlega stabilizacja systemu
w ich obszarach. Struktura wkiadu Psychologia Spoteczna (PS) wywodzi si¢ ze wspotza-
lezno$ci migdzy samooceng i strumieniem mysli na wlasny temat. W odwzorowaniu mig-
dzyprzestrzennym roéwnowaga/ zredukowana dynamika strumienia mys$li na wlasny temat
jest odpowiednikiem atraktora.
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Przestrzeri Generyczna

- stabilizacja systemu przez zmiang
wartosci jego elementdw

- metaforyczne

analogia odwiorowanie
migdzyprze-

Automat strzenne Psychologia

Komdrkowy (AK) Teoria Spoteczna (PS)
aie Systemow (TS)

- atraktory

- strumier mysli
wartoécl elementdw o sobie
systemu

selektywna selektywna
projekeja projekcja

Mieszanina

Atraktory samooceny

(rama organizujaca
przejeta wylacznie z
wkiadu Teoria Systemaw)

Rys. 2. Sie¢ integracji pojeciowej: 0gélny schemat metaforycznych i niemetaforycznych odwzorowar
miedzyprzestrzennych. (opracowanie wlasne; A. Bajerowska 2023: 225).

Na metaforycznos$¢ odwzorowania wskazuje fakt, iz elementy stanowiace odpowiedniki
we wktadach, tj. atraktory i strumien mysli na wlasny temat, zostaly skompresowane
w mieszaninie poprzez projektowanie ich na jeden i ten sam element — na atraktory sa-
mooceny. Dany element w mieszaninie odpowiada odno$nym elementom w kazdym
wktadzie. Tego rodzaju projekcj¢ okresla si¢ mianem fuzji (G. Fauconnier/ M. Turner
2019: 75; thum.: . M.). Wystepuje tutaj takze tzw. asymetria istotno$ci tematycznej wkta-
dow, ktora jest charakterystyczna dla odwzorowan metaforycznych — tematyka PS ma
wicksze znaczenie dla generowania mieszaniny. Ten rodzaj asymetrii jest wazng, aczkol-
wiek nie niezbedng cecha metafor (S. Coulson 1997: 252) oraz specyficzng charaktery-
styka mieszanin transdyscyplinarnych, gdzie wazniejszy jest wklad dziedziny, ktéra na
wytworzeniu mieszaniny zyskuje, w ktorej dzigki takiemu odwzorowaniu generuje si¢
nowa wiedzg lub porzadkuje si¢ juz istniejaca (por. S. Grucza 2008). Z wktadu TS, ktory
funkcjonalnie odpowiada domenie zrédtowej metafor, zaczerpnigta zostaje nowa rama
(dynamike relacji) mieszaniny tematycznie osadzonej w dziedzinie psychologii spotecz-
nej. Pozwoli to uruchomi¢ (czyli uaktywni¢ w konkretnym konteks$cie) mieszaning w gra-
nicach przez te ram¢ wyznaczonych — w celu wygenerowania nowych wnioskow nie
W teorii systemow, lecz w dziedzinie psychologii spoteczne;j.
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Przestrzen Generyczna

stabilizacja systemu

metaforyczne
(‘jednokierunkowe’)
Teoria Systemdw (TS) odwzorowanie
migdzyprzestrzenne

domena irédtowa Psychologia Spofeczna (PS)

sci atraktorow i domena docelowa

- strumien mysli o sobie

selektywna projekcja
do mieszaniny

Mieszanina

Atraktory samooceny (rama

organizujaca przejeta wylacznie z
wkfadu Teoria Systemdéw)

Rys. 3. Sie¢ integracji pojeciowej: Metaforyczne odwzorowanie migdzyprzestrzenne pomiedzy wkiadami
Psychologia Spoteczna i Teoria Systeméw (opracowanie wlasne; A. Bajerowska 2023: 226).

O metaforycznym charakterze odwzorowan $wiadczy asymetryczna, selektywna projek-
cja niektorych istotnych elementéw wiedzy z wktadu domeny docelowej (PS) do miesza-
niny i jednoczesny brak mozliwosci wstecznej projekcji wnioskow z mieszaniny do wkta-
dow. Na przyktad, w przeciwienstwie do wysokiej samooceny, niskie poczucie wartosci
nie powoduje stabilizacji negatywnych mysli na wlasny temat ani w obszarze negatyw-
nego myslenia o sobie, ani w obszarze myslenia pozytywnego:

(...) wysoka samoocena powoduje chwilowg stabilizacj¢ pozytywnych mysli na wia-
sny temat. W wypadku niskiej samooceny oczekuje si¢ wiec konsekwencji analogicz-
nych: stabilizacji negatywnego myslenia na wlasny temat. Jednakze natura niskiej sa-
mooceny wydaje si¢ bardziej ztozona (K. Krejtz 2009: 32).

W konsekwencji w przytoczonym zdaniu element niska samoocena z wktadu PS nie jest
bezposrednio projektowany do mieszaniny atraktory samooceny, wobec czego nie pod-
lega wstecznej projekcji wnioskéw z mieszaniny do wktadow. Asymetria projekcji wy-
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nika stad, ze rama organizujgca mieszaning jest pobierana tylko z wktadu TS (G. Faucon-
nier/ M. Turner 2019), w zwigzku z czym wybrane elementy wktadu PS mogg by¢ z nig
niekompatybilne w stopniu uniemozliwiajacym integracj¢ pojgeciowa.

Druga sie¢ integracji pojeciowej takze zawiera wktad TS i1 wklad Automat Komor-
kowy AK, bedacy fundamentem tego pierwszego — konkretng matryca dynamiki relacji
w obrebie systemu Ja. TS stanowi wspolng przestrzen wktadu w obu sieciach. Co istotne,
pomigdzy TS i AK zachodzi naturalne, tzn. niemetaforyczne odwzorowanie migdzyprze-
strzenne: obszary trwale ukierunkowujace zachowanie systemu poprzez wartosciowanie
komorek/ elementow staja si¢ odpowiednikami atraktoréw. Spetniana przez nie rola sta-
bilizatoréw strumienia samo$wiadomos$ci w odwzorowaniu zostaje skompresowana do
wartosci, jakie prawem analogii przyjmuje odpowiadajaca im przestrzen stanu systemu
Ja. Dlatego w mieszaninie stajg si¢ one atraktorami. Wktady TS i1 AK laczy zwigzek przy-
czyny i skutku — przyczyna wylonienia atraktora jest zmiana wartosciowosci elementow
systemu. Dzigki niemetaforycznym odniesieniom do automatu komoérkowego zwigzek
miedzy regulacja samooceny i dziataniem atraktoréw staje si¢ jasny. Ponadto — co nie-
zwykle wazne — odwzorowanie niemetaforyczne umozliwia wsteczng projekcje wnio-
skow z mieszaniny do wktadow i generowanie np. nowej wiedzy na gruncie psychologii
W oparciu o systemowe wlasnosci samooceny.

Przestrzen Generyczna

stabilizacja systemu

odwzorowanie
migdzyprzestrzenne
(analogia: obszary -
atraktory)

Automat Komérkowy (AK) Teoria Systemow (T5)

- obszary, w ktérych zmienia sig - wartoici przyjmowane przez
wartoéciowosc elementdw; dang przestrzef stanu systemu
Ja.

mienia mysli o
sobie.

relacja przyczyna-
skutek

Mieszanina

Atraktory = obszary zmiany
wartosciowosci i stabilizacji

strumienia; atraktory emergujq
(skutek) w wyniku zmiany
wartosciowosci elementéw
systemu (przyczyna).

Rys. 4. Sie¢ integracji konceptualnej: niemetaforyczne odwzorowanie miedzyprzestrzenne pomiedzy
whktadami Automat Komorkowy i Teoria Systeméw, obrazujqce specyficzny wzorzec dynamiki relacji w ob-
rebie systemu Ja (opracowanie wlasne; A. Bajerowska 2023: 223).
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Ze wzgledu na trzy glowne odwzorowania migdzyprzestrzenne istniejg trzy przestrze-
nie generyczne (G): G wspolna dla TS i PS zawiera schemat sifa [atraktora] reguluje
system [Ja], G wspoélna dla AK i PS to schemat zmiana wartosciowosci [zmiennych] (de-
)stabilizuje [samoocene], G wspdlna dla TS i AK obejmuje schemat zmiana dynamiki
systemu zalezy od wartosciowosci zmiennych. \Wymienione przestrzenie generyczne pod-
legaja jednej, mniej specyficznej G o schemacie stabilizacja systemu —w celu klarownego
zilustrowania omawianych wspoétzaleznos$ci na rycinach uwzgledniona zostata wytacznie
ona.

Z perspektywy teorii systemow desygnaty wyrazenia Struktura poznawcza Ja, mozna
postrzegac jako nie-rzecz, luke w rzeczywistym $wiecie (G. Fauconnier/ M. Turner 2019:
363). Nie dysponujemy bowiem ilosciowym, pozbawionym odniesien do bytow niemie-
rzalnych (np. sktadnikéw konstytutywnych Ja), opisem tej struktury. Struktura Ja, ktora
z poziomu teorii systemow byta luka, w mieszaninie wystepuje zatem jako rzecz — W Wy-
niku adaptacji odpowiednio dobranych fragmentéw modeli i wynikajacej z niej kompre-
sji. W mieszaninie samoocena jako wzglednie stala wlasnos¢ Ja nabiera whasciwosci
atraktora i jako taka staje si¢ tozsama z warto§ciowoscia w konkretnym uktadzie wspot-
rzgdnych. Dzigje si¢ tak, poniewaz autorzy teorii dynamicznej psychologii spotecznej zre-
interpretowali dynamike regulacji strumienia samo$wiadomosci z pozycji teorii Syste-
moéw tak, ze widzimy w nim luki w postaci braku ilosciowej struktury opisujacej stabili-
zacje¢ tego strumienia, czyli jego wlasnosci systemowe.

Podczas zapelnienia luk w procesie integracji pojgciowej zachodzi projekcja wszyst-
kich elementéw z wktadu PS i wielu aspektow organizacji wkiadu TS do mieszaniny.
Podlegaja jej pozytywne i negatywne mysli o sobie i samoocena z wkladu P oraz stabili-
zacja 1 destabilizacja systemu, baseny przyciagania i sita atraktora z wktadu TS. Elementy
skompresowane w mieszaninie traktujemy jako przynalezne do kategorii struktura po-
znawcza Ja. W rezultacie dokonanej reinterpretacji systemowe elementy mieszaniny (sta-
bilizacja systemu Ja w obszarze mysli o dominujacej warto$ciowosci w przypadku osob
0 wysokiej samoocenie) wydajg si¢ wypetnia¢ luki w statycznej koncepcji struktury Ja,
takie jak brak jasnosci w kwestii relacji pomigdzy regulacyjna funkcja samooceny i stru-
mieniem samo$wiadomosci. Elementy struktury Ja, ktore dzieki odwzorowaniu pomie-
dzy dwoma zakresami wiedzy zyskujg odpowiednik w postaci warto$ci w przestrzeni sta-
néw uktadu, s3 w mieszaninie stopione z tg warto$cia - moga ja reprezentowac. Zwiazek
reprezentacji, ujawniajacy si¢ pomigdzy sposobem funkcjonowania atraktorow i rGwno-
wagg, do jakiej dazy strumien samoswiadomosci pod wplywem wystepujacych w nim
mys$li na wlasny temat, w mieszaninie zostaje skompresowany do jednostkowos$ci. Dzigki
temu w pojeciu atraktory samooceny element o sprecyzowanym znaczeniu, atraktory,
zastepuje dazenie strumienia samoswiadomos$ci do rownowagi, ktore na gruncie psycho-
logii jest niemierzalne.

W pojeciu atraktory samooceny wartosciowo$¢ atraktora w przestrzeni stanu uktadu
I ogdlnie ujmowana warto$¢ samooceny (pozytywna lub negatywna) zostaja skompreso-
wane do jednostkowosci. Oznacza to, ze jezeli jeden wklad zawiera pozytywne mysli na
wlasny temat, a drugi konkretne obszary warto$ci w przestrzeni stanéw uktadu, to w mie-
szaninie wszystkie te mysli zostang skompresowane do konkretnych wartosci. Kompresja
W mieszaninie pozwala konceptualnie przeksztalci¢ nie-rzecz w rzecz — mierzalng ilo-
sciowo strukture dynamiczng. Uruchamiajgc mieszaning w tzw. procesie rozwiniecia,
czyli operacjonalizujac ja w adekwatnym kontekscie wiedzy specjalistycznej, mozemy
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manipulowa¢ pojeciem samooceny jak pojeciem ufundowanym w teorii systemow, co 0b-
razuje odniesienie czasownika powodowa¢ do rzeczownika samoocena w nastgpujacym
przyktadzie: ,,Samoocena definiuje obszar przyciagania mysli na wilasny temat (...).
Tym samym powoduje stabilizacj¢ strumienia samo$§wiadomosci we wspomnianym ob-
szarze” (K. Krejtz 2009: 32). W taki sposdb dochodzi do rozszerzenia kategorii Ja.

Przypisywanie myslom o sobie warto$ci w uktadzie wspotrzgdnych staje si¢ mozliwe
dzieki wczeséniejszej projekcji dynamiki dziatania automatu komorkowego na regulacyjng
funkcje samooceny w strumieniu samoswiadomosci. W toku projekcji rozpigtos¢ skali
warto$ci przyjmowanych przez mysli o sobie zostata ograniczona do dwoch: do zera i je-
dynki (mysl pozytywna — mysl negatywna). Natomiast w rzeczywistosci mysli o sobie
moga mie¢ zabarwienie posrednie, tzn. przyjmowaé¢ warto$ci pomiedzy zero i jeden oraz
wieksze. Rzeczywista skala wartosci samooceny okazuje si¢ zatem nie w petni przekta-
dalna na skale wartos$ci przypisywanych zmiennym w uktadach wspoétrzednych, na kto-
rych opisuje si¢ stany systeméw w modelu automatu komérkowego. Adaptacja skali do-
konuje si¢ tu wytacznie na elementarnym, zbyt mato zniuansowanym poziomie. Brak pre-
cyzji skali oceny wzgledem jakoSciowego zréznicowania samooceny sprawia, ze przed-
stawione odwzorowanie mi¢dzyprzestrzenne pozwala wprawdzie na zakotwiczenie rela-
cyjnosci jednego modelu w drugim, ale wylacznie z poziomu ramy o mniejszym stopniu
uszczegotowienia. To wlasnie asymetria uszczegdtowienia ram adaptowanych fragmen-
tow modeli uniemozliwia bardziej precyzyjny opis samooceny z perspektywy teorii sys-
temow i adaptacj¢ wickszej liczby aspektow modelu systemowego na grunt psychologii.

Rozbieznosci w precyzji ram wplywaja na selekcje elementow uzytecznych w adap-
tacji transdyscyplinarnej pod katem realizacji wyznaczonego celu: systemowego przed-
stawienia regulacyjnej funkcji samooceny. Majg one zatem ograniczajacy wptyw na funk-
cjonowanie kluczowego dla modelowania transdyscyplinarnego mechanizmu synkopaciji,
czyli selektywnego wiaczania istotnych elementéw do mieszaniny: ,,Rozproszona struk-
tura we wktadzie lub w wielu wktadach moze zosta¢ skompresowana podczas projekto-
wania do mieszaniny przez wyrzucenie niemal wszystkich istotnych elementéw i pozo-
stawienie wybranych” (G. Fauconnier/ M. Turner 2019: 486; ttum.: I. M.). Synkopacja
ujawnia sie¢ w przypadku odwzorowywania dwuwarto$ciowej skali warto$ci przyjmowa-
nych przez elementy automatu komorkowego na réznorodnos¢ mysli na wlasny temat.
Odwzorowanie skali wymagalo sprowadzenia jej rozpigtosci do poziomu elementarnego
nie ze wzgledu na nizszy poziom rozwoju badawczego psychologii, lecz na zbyt mato
precyzyjne wartosci stosowane w modelu automatu komoérkowego. Synkopacja roz-
strzyga zatem o zakresie adaptacji fragmentéw modeli i glgbokosci wzajemnych nawig-
zan w modelu atraktorow samooceny. Z powyzszych rozwazan wynika, ze precyzyjna
adaptacja transdyscyplinarna jest uzalezniona od zbieznos$ci stopnia uszczegélowienia
ram organizujacych strukture odpowiednikéw we wktadach.

Odpowiedniki sg ustrukturyzowane w nastepujacy sposob: TS zawiera atraktory i sta-
bilizacje systemu w ich obszarze, AK — dynamik¢ wartosci elementow, PS — samoocene
i mysli na wlasny temat. Nalezy podkre$li¢, ze ustrukturyzowanie to automatycznie ge-
neruje specyficzng dynamike: dodatnig korelacje pomigdzy wysoka samooceng i chwi-
lowg stabilizacja pozytywnych mysli o sobie. Dzieje si¢ tak poprzez odwzorowanie wia-
Sciwosci stabilizacja systemu w basenie przyciggania na wlasciwos¢ zmiennosc¢ mysli na
wlasny temat. Odwotlujgc sie do badan stricte psychologicznych, K. Krejtz (2009) zau-
waza jednak, ze z niskiej samooceny nie wynika takie skorelowanie mechanizmow, czyli
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z niskiej samooceny nie wynika automatycznie stabilizacja strumienia negatywnych my-
$li na wlasny temat. Jak stwierdza, niska samoocena wykazuje wigkszy stopien ztozono-
$ci, gdyz w badaniach przeprowadzonych na osobach zdrowych dominujg wyniki uloko-
wane blizej $rodka skali, dlatego uznanie poziomu samooceny w badanej grupie za niski
ma charakter wzgledny. W zwigzku z tym — wbrew oczekiwaniom, ktére wynikajg wprost
z korelacji bazujacej na odwzorowaniu mig¢dzy przestrzeniami TS i PS — w przypadku
przewagi negatywnych mysli o sobie samoocena nie stabilizuje si¢ automatycznie ani
w atraktorze pozytywnego mys$lenia na wlasny temat, ani w atraktorze negatywnych my-
sli o sobie.

Opisane zjawisko dowodzi selektywnego charakteru migdzyprzestrzennych odwzo-
rowan transdyscyplinarnych oraz wskazuje na potrzebg pogltebiania badan dotyczacych
rozstrzygajacego wplywu analogii na identyfikacje zbieznoSci relacji w adaptowanych
modelach monodyscyplinarnych i —w konsekwencji — na jakosciowa kompozycje wkia-
dow a takze na strukture wzorca istotnych zwiazkow i relacji w modelach transdyscypli-
narnych. Przede wszystkim za$ unaocznia ono koniecznos$¢ stosowania wynikow uzyska-
nych na gruncie dyscyplin szczegotowych do weryfikacji i/lub falsyfikacji wnioskow wy-
cigganych na podstawie odnosnych modeli transdyscyplinarnych.

Whnioski

Analiza pojgcia atraktory samooceny nie ujawnita zadnej niespotykanej budowy sieci in-
tegracji konceptualnej. Dowiedziono jednak, w jaki sposob jej struktura pozwolita zrealizo-
wac konceptualizacj¢ transdyscyplinarng. Fundamentalne okazaty si¢ odwzorowania meta-
foryczne, dzigki ktorym statycznemu konceptowi samooceny, z perspektywy teorii sys-
temOow postrzeganemu jako luka poznawcza, nadane zostaly wlasciwosci systemowe.
Nie mniejsza rol¢ odegrato odwzorowanie niemetaforyczne migdzy wkladami Automat
Komorkowy 1 Psychologia Spoteczna, ktore prawem analogii kompresuje rol¢ stabi-
lizatorow strumienia samos$wiadomosci do wartosci przyjmowanych przez odpowiadajaca
im przestrzen stanu systemu Ja.

Odwzorowanie przestrzeni spojnej pojeciowo na przestrzen pojeciowo niespojng nie
wystarczy, aby na nowo ustrukturyzowac relacje w obrebie powstajacych znaczen (G. Fau-
connier/ M. Turner 2019), aby wytworzy¢ nowy wzorzec relacyjnosci. Z teorii uktadow
ztozonych mozna zaczerpna¢ abstrakcyjne schematy/ramy dla ujednolicenia interpretacji
stabilizowania strumienia samoswiadomosci. Rozszerzenie kategorii ludzkiego Ja staje si¢
mozliwe jednak dopiero wraz z wytworzeniem nowej pojeciowej struktury atraktorow sa-
mooceny, czyli wraz z wytonieniem si¢ nicobecnej we wkladach wlasciwosci emergentne;.

Ponadto wykazano, Ze o pelniejszej adaptacji obszerniejszych fragmentow teorii sys-
temow do modelowania transdyscyplinarnego nie przesadza ani kierunek odwzorowan
miedzy przestrzeniami, ani to, w ktorej z dyscyplin dzigki takiemu odwzorowaniu genero-
wana jest wiedza. Mozliwo$¢ modelowania transdyscyplinarnego zalezy bowiem od
zbieznosci stopnia uszczegélowienia ram semantycznych organizujacych strukturg
wktadow. Decydujaca jest zatem nie tyle ztozonos¢ strukturalno-funkcjonalna samego mo-
delowanego obszaru rzeczywistosci, ile sposéb jej konceptualizacji wyrazony w strukturze
odno$nych ram. Istotna moze okazac si¢ takze defektywnosc¢ systemow selektywnie repre-
zentowanych w obu wkiadach i wynikajagca z niej niemozno$¢ ujecia wszystkich
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niezbednych zmiennych w modelu transdyscyplinarnym. Jest to jednak kwestia odrebna,
wymagajaca poglebionych analiz.
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